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VIER KERST BIJ ANTJE!
Op 1e én 2e kerstdag serveren wij een 3-gangen kerstlunch.

Wij ontvangen je graag om 12.00 met een bruisend aperitief en amuse en sluiten de middag af om 15.00 uur.

Op 1e kerstdag serveren wij een 4-gangen kerstdiner.
Wij ontvangen je graag om 18.00 met een bruisend aperitief en amuse.

Bel ons voor meer informatie en/of 
reserveringen +31(0)495 54 26 40

Kerstlunch
Op lage temperatuur gegaarde kabeljauw

crème van paling | spongecake van yoghurt | ingelegde groenten 
of

Carpaccio van Slagerij Hans Janssen
crème van ganzenlever | Parmezaanse kaas | rucola 

of 
Pompoensoep

hangop met ras el hanout | pompoenpitjes

***
Hertenhaas

rode kool | stoofpeer | gebakken spruiten | saus van laurier
of 

Zeebaars
mini garnalen kroketjes | paddenstoelen risotto | zachte citroensaus

of 
Weerter vlaaitje

bloemkoolpuree | beukenzwammetje | Emmentaler

***
Kerst dessert

of 
Kaasplankje - supplement € 7.50

 
€49.50 per persoon, inclusief aperitief

Kerstdiner
Op lage temperatuur gegaarde kabeljauw

crème van paling | spongecake van yoghurt | ingelegde groenten 
of

Carpaccio van Slagerij Hans Janssen
crème van ganzenlever | Parmezaanse kaas | rucola 

of 
Knolselderij

salade champignon | gebakken tofu met tijm | tapenade van zwarte olijf

***
Coquille

gegratineerde coquille | langoustine | jus van kreeft
of

Kalfshaas
risotto | eekhoorntjesbrood

of 
Pompoen soep

hangop met ras el hanout | pompoenpitjes

***
Hertenhaas

rode kool | stoofpeer | gebakken spruiten | saus van laurier
of 

Zeebaars
mini garnalen kroketjes | paddenstoelen risotto | zachte citroensaus

of  
Weerter vlaaitje

bloemkoolpuree | beukenzwammetje | Emmentaler
 

***
Kerst dessert

of
Kaasplankje - supplement € 7.50

 
€67.50 per persoon, inclusief aperitief



Door Arjanne van Voorst

Ben je van plan een nieuw huis te bouwen of 
te laten bouwen? Een energieneutrale wo-
ning hoeft niet duur of ingewikkeld te zijn. 
Dat laat het echtpaar Hans (58) en Yvon (57) 
Verdonschot uit Stramproy zien. Zij bouwden 
een allesbehalve standaard houten skelethuis. 
Met nul op de meter én zonder vloerverwarming 
en warmtepomp. Hun geheim: flink isoleren en 
praktisch nadenken.

Anders
In het landelijke buitengebied valt de woning 
van Hans en Yvon Verdonschot meteen op. Het 
is anders. Onder meer door het schuine midden-
gedeelte, het gebruik van geroest staal en de 
bloemrijke wadi voor het huis. Eenmaal binnen, 
trekken de grote ramen de aandacht. “Vanuit hier 
kijken we zo op het aangrenzende stiltegebied”, 
vertelt Yvon. Hans loopt naar het raam. “Door het 
tripleglas voel je helemaal geen kou. Bovendien 
liggen de ramen op het zuiden, waardoor er veel 
licht en warmte het huis binnenkomen.”

Hans en Yvon woonden samen met hun kinderen 
in een zelfgebouwd huis zo’n 500 meter verderop. 
“We wandelden hier vaak en op gegeven moment 
stond het perceel met een vergunning voor een 
loods te koop. Ik zag ons hier al wonen met een 
geitenweitje naast het huis”, lacht Yvon, die altijd 
in de zorg heeft gewerkt. Het huis en het geiten-
weitje zijn er inderdaad gekomen. Sinds juni 2022 
wonen Yvon en Hans hier in hun zelfgebouwde 
energieneutrale en levensloopbestendige woning. 

Ontwerpen
Voor Yvon moet een huis vooral praktisch zijn. Pas 
daarna komt het mooi maken. “Bedenk hoe je wilt 
wonen. Loop in gedachten door het huis, bedenk 
hoeveel kastruimte nodig is of hoe breed de gang 
moet zijn om er met een rolstoel doorheen te kun-
nen.” Beiden vinden het leuk om samen te ontwer-
pen en regelmatig te overleggen met elkaar. Waar 

Yvon de planning en de begroting bijhoudt, is Hans 
van de creativiteit. Hij durft af te wijken van het 
gewone. Wat resulteerde in de bijzondere vorm van 
hun huis en het gebruik van verschillende materia-
len zoals cortenstaal voor de garage en steenstrips 
tegen de buitenkant van het woongedeelte. 

Door zijn werk als ontwerper en bouwkundig advi-
seur heeft Hans veel ervaring opgedaan met duur-
zaam bouwen. Ook tekende hij de houten skeletwo-
ning van Hilde van Dael-Versteegen, energiecoach 
van Warm Wonen in Weert. “Dit inspireerde me om 
zelf ook voor een houten skeletbouw te kiezen. Het 
schuine middengedeelte was heel moeilijk geweest 
bij een stenen huis. Verder is houtskeletbouw wat 
goedkoper, het staat veel sneller en je kunt meer 
isoleren met minder kosten.”
Zijn leidraad werd het boek 'Eenvoudig duurzaam 
bouwen? Bouw je eigen energieneutrale droomhuis 
zonder warmtepomp' van ing. Theo Smidt en Atty 
van de Brake. “Ik wilde terug naar de basis met 
zo weinig mogelijk techniek in huis.” Dat is ook de 
reden waarom er geen vloerverwarming en geen 
warmtepomp zijn geïnstalleerd. “Installaties zijn 
gevoelig voor storingen, gebruiken onnodig energie 
en zijn duur.” Als voorbeeld noemt Hans de koeling 
in nieuwbouwwoningen.“Bij voldoende isolatie en 
doordachte zonwering is dit overbodig.”

Extra dik
Waar de nieuwe norm voor bouwen een Rc waarde 
(isolatie) van 4,7 voorschrijft (ca. 35 cm spouw-
muur), zijn hier de muren 46 cm dik (Rc waarde 

van 6), gevuld met cellulose (oud-Belgisch pa-
pier). “De muren en daken hebben we extra dik 
gemaakt, waardoor je je huis zonder vloerver-
warming en warmtepomp warm kunt krijgen.” 
Wel hebben ze in de woonkamer een roomdivider 
met propaankachel. Verder bestaat het huis uit 
twee gedeelten. Een koud en een warm deel. Het 
warme gedeelte (woonkamer, keuken en kantoor) 
wordt geventileerd via het warmteterugwinning-
systeem (WTW). Het koude gedeelte bestaat uit 
de slaapkamer, douche en ruimte voor de wasma-
chine etc. Dit deel moet het doen met de warmte 
van de zon en soms een elektrisch kacheltje. Tot 
slot zorgt een elektrische boiler voor warm water 
en liggen er veertien zonnepanelen op het dak. 

Natuur
Hans en Yvon wandelen graag in de natuur en heb-
ben bij het bouwen van hun huis nagedacht over 
de biodiversiteit. Zo wordt alle regenwater opge-
vangen door een wadi voor het huis en groeien er 
in de tuin allerlei wilde bloemen. “Bij alles wat we 
doen, letten we op de natuur.”

Kennis delen
Hans en Yvon zijn zeker niet over één nacht ijs 
gegaan. Zo zijn ze bij anderen gaan kijken en heb-
ben ze heel veel informatie ingewonnen. Dit jaar 
stelden ze hun huis open tijdens de Duurzame Hui-
zenroute. “We willen onze kennis en ervaringen 
graag delen met anderen. Voorgaande jaren heb-
ben we daar zelf veel profijt van gehad.” 
Tot slot hebben Hans en Yvon nog wat tips. “Begin 
met flink isoleren en het luchtdicht maken van je 
woning. Denk verder goed na over hoe je wilt wo-
nen. Steek daar tijd in of win daar gedegen advies 
over in. Een huis bouw je niet vaak. Doe het door-
dacht en goed, zodat je er lang, lekker en gezond 
in kan leven.
 

				     				     
     Eenvoudig      Eenvoudig 
duurzaam bouwenduurzaam bouwen

uitgelicht

Maak een 
afspraak met de 

energiecoach

Yvon en Hans.

ENERGIEREKENING
De energierekening over de periode

21 november 2022 t/m 1 oktober 2023: 

Elektriciteit
Stroomverbruik:  3200 kWh

Teruglevering:    -4.039 kWh

Eigen verbruik: 5140 + 3200 – 4039 = 4301 kWh 

over iets meer dan 11 maanden

Aardgas:  0 m3
Propaan: 3 flessen(totaal 279 liter = ca. 204 m3 aardgas)

www.warmwoneninweert.nl

Sam (r) met zijn 
trainingspartner 
Frank Coumans. 

54

Door Maarten Prinsen

'Als ik ergens voor ga, is dat 
altijd voor de volle 100%'

Een (vrij)blijvende kennismaking
“Toen ik als kleine jongen leerplichtig werd, ging ik het eerste kwartaal van 
het jaar naar een kinderdagverblijf. De overige maanden bracht ik door op 
het schippersinternaat in Maasbracht. Dit laatste vanwege het feit dat mijn 
ouders gedurende het kermisseizoen door het hele land reizen met een eigen 
attractie (op dit moment de Eclipse). Vervolgens zat ik vanaf mijn zesde tot 
mijn negentiende op de Maaskei, een school voor speciaal onderwijs. Dit omdat 
ik een hersenbeschadiging heb door zuurstofgebrek tijdens mijn geboorte. 
Hierdoor is het verwerken van informatie bij mij wat trager dan gemiddeld.”
Op vijfjarige leeftijd kwam Sam voor het eerst in aanraking met judo. Dit 
gebeurde via een activiteitenprogramma van Stichting PSW. Dit was erop 
gericht om ervoor te zorgen dat kinderen met een beperking laagdrempelig 
deel konden nemen aan allerhande activiteiten.
“Samen met enkele andere kinderen kwam ik terecht bij Dantai, een judo- en 
jiu jitsuschool in Ittervoort. Hier ontmoette ik sensei (leraar) Harry Ortmans 
die ons spelenderwijs kennis liet maken met de basisbeginselen van judo. De 
sport en zijn werkwijze spraken me meteen aan en dat is tot op de dag van 
vandaag onveranderd gebleven!”

Balans, controle en doorzettingsvermogen
“Bij judo leer je je eigen lijf goed kennen. Je ontdekt waar je grenzen liggen 
en probeert deze telkens te verleggen”, legt Sam uit. 
“Je maakt gebruik van de bewegingen en de kracht van je tegenstander. Je 
probeert de energie van de ander over te pakken en deze in je eigen voordeel 
aan te wenden. Op die manier haal je hem uit balans en houd je zelf de 
controle. Een fractie van een seconde kan daarbij het verschil maken. Je moet 
aanvoelen wat iemand gaat doen en leert hierdoor snel beslissingen te nemen 
op basis van je intuïtie.” Door zijn beperking had Sam fysiek gezien moeite om 
zijn balans te vinden. “Ik heb letterlijk met vallen en opstaan geleerd om een 
betere controle over mijn lichaam te krijgen”, lacht hij. 
Dit stimuleerde hem enorm: “Ik moest en zou steeds beter worden! Dit is mede 
gelukt door de judoschool. Daar bevind ik me in een fijne, veilige omgeving. 
We gaan op een begripvolle en respectvolle manier met elkaar om.”
Judo heeft Sam gemotiveerd het maximale uit zichzelf te willen halen, ook 
op persoonlijk vlak. “Dit jaar heb ik mijn rijbewijs gehaald, ik heb een mooie 
baan bij de Risse en ben stappen aan het zetten om zelfstandig te kunnen gaan 
wonen. Wie had dat gedacht”, vertelt Sam met een veelzeggende glimlach.

18 juni 2023, een datum die voor de 24-jarige Sam Korten altijd in zijn geheugen gegrift zal staan. Op die dag behaalde hij namelijk de 
eerste Dan graad (zwarte band met judo), een prestatie van formaat! De weg naar dit hoogtepunt was er een geplaveid met leermomenten, 
wilskracht en doorzettingsvermogen.

talent

Prestatie en inspiratie
De bruine band, de een na hoogste rang, behaalde Sam op zijn zestiende. 
Na jarenlange training en voorbereidingen was het enkele jaren geleden 
zover: Sam was klaargestoomd voor zijn examen voor de zwarte band. Helaas 
gooide corona roet in het eten…
“Toen die onzekere periode eindelijk voorbij was, twijfelde ik eerlijk gezegd 
of ik weer op mijn hoge niveau zou kunnen komen”, bekent Sam. “Mede 
dankzij mijn trainingspartner, Frank Coumans, is me dit gelukt.” Bij judo is 
het erg belangrijk dat je een (vaste) partner hebt met wie je de technieken 
oefent en die je ondersteunt waar nodig. “Frank en ik kennen elkaar al vanaf 
onze beginjaren bij Dantai en zijn goed op elkaar ingespeeld. We voelen aan 
waar de ander behoefte aan heeft en tillen elkaar zo naar een hoger niveau.”
Ter voorbereiding op het examen volgden Sam en enkele andere leerlingen 
extra trainingen bij een andere judoschool. Na een maand of vier brak 
eindelijk het moment van de waarheid aan: Voor het oog van zijn trotse ouders 
en sensei Harry demonstreerde hij zijn vaardigheden voor een driekoppige 
provinciale commissie. Deze velde unaniem het oordeel dat Sam de zwarte 
band met recht behaald had. “Ik had er alle vertrouwen in en wist dat ik deze 
prestatie zou kunnen leveren. Als je er geen vertrouwen in hebt, kun je beter 
thuisblijven”, zegt Sam nuchter. “Het was een schitterende ontknoping na 
een lange periode van hard werken en discipline. Telkens jezelf motiveren 
en altijd willen blijven leren.” Sam ziet zijn succes als een teamprestatie: 
“Mijn ouders hebben me altijd 
naar de trainingen gebracht 
en gesteund, niets was hen 
teveel. Daarnaast heb ik veel 
te danken aan de begeleiding 
en hulp van judoschool Dantai. 
Ik ben ervan overtuigd dat 
er veel mogelijk is als je je 
ergens volledig voor inzet. Met 
deze prestatie hoop ik andere 
mensen met een beperking 
dan ook te kunnen motiveren 
om voor hun doelen te gaan.”

Een inspirerend gesprek met Sam Korten
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Profi teer nu van onze 
SALE voorraad e-bikes
Om plaats te maken voor de nieuwe collectie 
hebben wij een aantal e-bikes afgeprijsd. 
U kunt daardoor pro� teren van aantrekkelijke 
prijzen voor erg mooie en kwalitatief 
hoogwaardige e-bikes.  Wij hebben de SALE 
verdeeld over een zeer gevarieerde collectie. 
Van sportieve stads� ets tot luxe toer� ets met 
Enviolo traploze versnelling, riemaandrijving
of automaat. 

Ook als u pro� teert van de aantrekkelijke 
SALE-prijzen krijgt u de aandacht, het advies en 
de service die u van ons gewend bent. Ga naar 
de website green2go.nl of bezoek onze 
showroom en kijk welke e-bikes direct 
beschikbaar zijn.

Voordeel tot wel € 800,-

Restaurant Laurius ‘dining with a view’       0495 518 438      Laurabosweg 8 Weert 

CHRISTMAS AT LAURIUS 

MENU
Coquille | Pompoen | Kastanje | Snijboon
 
Tarbot | Mosterd | Bloemkool | Sereh

Fazant | Rösti | Teriyaki | Paksoi

Reerug |La Ratte | Koningszwam | Kruidkoek

Kerstdessert
 
zondag 24-12 & maandag 25-12 | aanvang 18.30 uur, start diner 19.00 uur
vijfgangenmenu | inclusief aperitief en amuses | €  99,50 
 
uitbreidbaar met bijpassende wijnen € 42,50
uitbreidbaar met overnachting € 95,00

Reserveer nu via de QR-code en plan een ontspannen
en onvergetelijke culinaire ervaring!
Van woensdag t/m zaterdag geopend voor diner.

Weert krijgt een nieuw ziekenhuis. Be-
gin oktober mochten medewerkers van 
het Sint Jans Gasthuis de eerste schop-
pen in de grond steken. Naar verwach-
ting is de eerste fase aan de Vogelsbleek 
in 2025 klaar. De tweede fase, aan de 
Boerhaavestraat, is naar verwachting in 
2030 gereed. 

De Zusters van Liefde begonnen in 1869 
in de Beekstraat met het eerste gast-
huis voor wezen, armen en zieken. In 
1931 opende het nieuwe ziekenhuis aan 
de Boerhaavestraat haar deuren.

Op de luchtfoto uit 1960 zien we be-
neden de Emmasingel en rechts de 
Begijnenhofstraat (Bokkenstieëg) met 
de voetbalvelden van St.-Louis. Daar 
ligt nu de Vogelsbleek en links daarvan 
staat het huidige ziekenhuis uit 1975. 
Op de foto van het oude Sint Jan zie je 
in het midden de toren van de voorma-
lige kapel.

Vele jaren bezocht ik dagelijks dit zie-
kenhuis. Gelukkig niet omdat ik chro-
nisch ziek was. Ik was een aantal jaren 

misdienaar in de kapel en moest iedere 
dag ’s morgens vroeg de mis dienen. En 
op zaterdagmiddag óók nog het lof. 

Dat was nog in de tijd dat de priester 
met de rug naar de gelovigen stond 
en de mis in het Latijn werd gelezen. 

Door Koos Neijnens i.s.m. Stadsgidsen Regio Weert • Reageren: info@stadsgidsenweert.nl • Bron: Beeldbank Gemeentearchief Weert 
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Oud en nieuwOud en nieuw

Zuster Calixtis leerde mij alle Latijnse 
woorden en rituelen. Zelfs in de bots-
autootjes op de kermis oefende ik nog 
‘dominus vobiscum, et cum spiritu tuo’.

Ook enkele priesterleraren van het Bis-
schoppelijk College lazen dagelijks de 
mis in de kapel. Soms was ik de enige 
beschikbare misdienaar en dan moest ik 
mijn aandacht over de drie altaren ver-
delen: hier bellen voor de consecratie, 

daar het boek omdraaien en bij het der-
de altaar op tijd de wijn inschenken. 

Een van de priesterleraren was dr. L. 
Gubbels, bijgenaamd ‘Judas’. Hij was 
altijd binnen twintig minuten klaar en 
dus populair bij de misdienaars. Later 
dacht ik: ‘Toch gek dat Judas, de ver-
rader, de Heilige Mis leest’.

Bijna dagelijks naar 
het ziekenhuis Judas deed de H. Mis



Uitdagingen in 
belettering en licht
Twintig jaar geleden startte Jack Hendrix met het 
beletteren van reclameborden en auto’s. Van visi-
tekaartje tot vliegtuig, alles kan bedrukt of belet-
terd worden. Het bedrijf met acht medewerkers 
zit alweer dertien jaar op bedrijventerrein Kam-
pershoek. Bij binnenkomst valt direct de grote fo-
towand op; een kamerhoog en meterslang bos in je 
kantoor zorgt meteen voor een goede sfeer. Licht-
bakken in het plafond met bloemen of bomen laten 
zien hoe je buiten naar binnen haalt. Gekleurde 
lichtletters aan de muur zijn voorbeelden van wat 
ze hier allemaal kunnen maken. Jack: “We hebben 
een druk jaar achter de rug. Ons hele team heeft 
keihard gewerkt om alles voor elkaar te krijgen.” 
Als voorbeelden van opdrachten noemt Jack onder 
andere het inrichten van Museum W, de huisstijl-
wissel van Stichting Land van Horne (binnen één 
week!) en het maken en bevestigen van nieuwe 
gevel(licht)reclame voor Felix Verfgroep: “De uit-
daging bij Felix Verfgroep zat hem erin dat we in 
slechts drie weken tijd veertien filialen moesten 
voorzien van nieuwe gevelreclame. Alles zit ‘m 
dan in een goede voorbereiding. Het was een hele 
uitdaging maar dankzij ons allround team zijn we 
erin geslaagd om ook deze klus tot een goed einde 
te brengen.” Jack zoekt ook de samenwerking met 
concullega’s. “Soms is een klus zo groot, dan kun 
je beter samenwerken en elkaar helpen.”

Museum in Rotterdam
Een opdracht waar Jack met een goed gevoel op 
terug kijkt is het inrichten van het Maritiem Mu-
seum in Rotterdam in 2017. “Het was echt een 
hele grote opdracht en die heb ik aangenomen op 
voorwaarde dat ik 100% de regie kreeg zodat ik 

van niemand afhankelijk was. Ik heb daarbij al-
leen met ondernemers hier uit de omgeving ge-
werkt, uit mijn eigen netwerk. Zo heb ik hen in 
die tijd werk bezorgd. Daarna zie je in coronatijd 
dat diezelfde ondernemers weer bij mij komen om 
mij door een moeilijke tijd te helpen. Dat is toch 
gigantisch uniek!”, zegt Jack enthousiast. “Daar 
word ik echt blij van!”

Tegenslagen trotseren
Als Jack praat over het ondernemerschap zijn er 
succesverhalen maar is hij ook eerlijk over zaken 
die niet goed gaan. “Vaak zijn het gebeurtenis-
sen waar je zelf geen invloed op hebt, maar die 
wel grote invloed hebben op jouw onderneming.” 
In het verleden heeft hij twee keer te maken ge-
had met een bedrijfsbrand en ook corona zette 
de zaak letterlijk en figuurlijk op z’n kop. Jack: 
“Door corona kwam alles stil te liggen. Ik kreeg 
toen de vraag of we coronaschermen konden ma-
ken. Omdat we hier een laser hebben staan die elk 
gewenst formaat kan uitsnijden hebben we ons in 
die tijd helemaal toegelegd op het maken van die 
schermen. Ik heb daarvoor ook de hulp van bedrij-
ven hier uit de straat gevraagd, bijvoorbeeld voor 
het maken van buizenframes en klemmen. Van de 
nood hebben we een deugd gemaakt en dan moet 
je gas geven. Maar ook weer ‘with a little help 
from my friends’, dankzij mijn top-medewerkers 
en andere ondernemers”, benadrukt Jack.

Panelen gaan de wereld over
Een bijzondere opdracht waar Jack en zijn team 
onlangs hun tanden in hebben gezet is het ma-
ken van platen voor bewegwijzeringskasten voor 
luchthavens over de hele wereld. Jack: “Dit is een 
gigantische opdracht en ook hierbij dokteren we 

weer zelf uit met welke techniek we dat het beste 
kunnen gaan maken. Daarbij maak ik graag ge-
bruik van de goede ideeën van jonge ondernemers 
bij mij uit de straat. Als het morgen anders moet, 
dan doe ik dat.”

‘Wat we bedenken kunnen 
we maken’
Tot slot wil Jack nog kwijt dat geen dag en geen 
opdracht hetzelfde is. “Wij kunnen met dit team 
echt hele mooie dingen maken. Vaak worden we 
voor gevelbelettering gevraagd, dan kom ik daar 
en dan begint het pas. Dan willen ze ook nog een 
fotowand of freesletters in de gang en vragen ze 
mij of ik nog ideeën heb… Daarom ga ik ook altijd 
ter plekke de situatie bekijken en denk mee met 
de klant. Het is mijn passie om voor elke opdracht-
gever en elke situatie de beste oplossing te beden-
ken. En dankzij mijn fantastische team kunnen we 
dat ook realiseren!”

inbedrijf

Een grote truck van een eierhandel uit Weert staat voor de ingang naar Hendrix Belettering aan de Fahrenheitstraat. “Schade aan de 
wagen gehad en dan moet de belettering weer netjes hersteld worden”, zegt Jack Hendrix (60), eigenaar van Hendrix Belettering 
en Reclameproducten. “Dat komt er even tussendoor maar wij zorgen er uiteraard voor dat het zo snel mogelijk verholpen wordt.” 
Jack is trots op zijn bedrijf, maar vooral trots op zijn team en de samenwerking met andere bedrijven in de regio. Jack: “Je kunt wel 
concurreren maar als je je als ondernemers samenpakt, kun je echt veel meer bereiken. Je moet wel het lef en het vertrouwen hebben 
om zaken met elkaar te delen, ook als het een keer niet goed gaat!”

         Jack Hendrix: 
‘Ondernemen is vallen, 
			   opstaan en doorgaan’                

Door Monique van den Brandt

Fahrenheitstraat 7, Weert, 
0495 - 526 686 | info@hendrix-belettering.nl

www.hendrix-belettering.nl 
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'Ouderen een fijne en gezellige middag bezorgen'
bezigheden, zoals handwerken, schilderen of kaarten 
maken. Veel deelnemers doen graag rummikub, 
kaarten of sjoelen”. Marja vult aan: “Zij zijn vrij om te 
kiezen wat ze graag willen doen. Zo hebben we op 
maandagmiddag een dobbelspel voor deelnemers 
met een visuele beperking en hebben we met elkaar 
veel plezier. Niets moet, bijna alles mag, is ons motto.”
De stichting Dagopvang Weert, die al zó lang dit 
prachtige en dankbare werk doet, heeft behoefte aan 
actieve vrijwilligers. “Wij zijn op zoek naar jou!”, aldus 
Els en Marja.

Vrijwilligerswerk is natuurlijk niet geheel vrijblijvend 
en er wordt op je gerekend. Uiteraard vallen 
vrijwilligers voor elkaar in als dat nodig is. “Ook zijn 
we op zoek naar een actieve coördinator. Iemand 
die ook verschillende taken, zoals de administratie 
van de deelnemers, verzorgt. Je bent in die rol de 
rechterhand van het bestuur en weet wat er op de 
‘werkvloer’ gebeurt”,  geeft Marja aan.

Weer(t) Actief: Werken aan morgen

van Toekomst & Arbeid, te werken aan een nieuw 
toekomstperspectief. Samen onderzoeken ze wat 
hiervoor nodig is. Hierbij is aandacht voor verschillende 
onderwerpen, zoals gezondheid, familie, werk & 
inkomen. Bij de start van het Traject Weer(t) Actief 
heeft Ronald weinig zelfvertrouwen. Ook maakt hij 
een moedeloze indruk. Het geloof in zichzelf maar 
ook in zijn omgeving is verdwenen. Ronald heeft lang 
een uitkering ontvangen. Het lukt Ronald niet om 
zelf een baan te vinden die bij zijn eigen talenten en 

gemeente Weert kort. Dominic, consulent bij de 
Gemeente Weert, ziet tijdens een evaluatiegesprek een 
stralende Ronald. Dominic zegt hierover: “Dat is heel 
mooi om te zien. Ronald zegt dat hij zich gesteund en 
gehoord voelt door Toekomst & Arbeid en dat dit zeer 
waardevol is. Hij durft weer plannen te maken voor de 
toekomst. Het geloof in zichzelf is terug.” Danny zal 
Ronald de komende tijd nog als jobcoach terzijde staan, 
zodat het behaalde resultaat gewaarborgd wordt.  

interesses past. Met hulp van Toekomst en Arbeid is 
dit wél gelukt. Ronald heeft sinds kort een baan bij 
XXL Traffic Regelaars. Na een eerste kennismaking 
tussen Toekomst & Arbeid, Ronald en Edwin (directeur 
XXL Traffic Regelaars) zijn ze gestart. Edwin vertelt 
hierover: “Dit is super gegaan. Ronald heeft een zware 
tijd gehad en heeft jaren niet gewerkt. Hij startte 
met een werkervaringsplek bij XXL Traffic Regelaars. 
Hiermee kreeg hij de kans om werkervaring op te 
doen. Te ontdekken welke talenten hij heeft en waar 
zijn grens ligt”. Ronald heeft inmiddels de opleiding 
tot verkeersregelaar gevolgd en zijn diploma gehaald. 
Edwin: “Ronald heeft een enorme groei doorgemaakt 
en is sinds 1 juli bij ons in dienst. Hij heeft een 
jaarcontract ontvangen voor 30 uur per week.”

Ronald zelf blikt met trots terug: ”Het is allemaal snel 
gegaan en er zijn heel wat problemen opgelost. Het 
geloof in mezelf is weer terug en het moedeloze gevoel 
is verdwenen. Ik ben dankbaar dat ik me verder kan 
ontwikkelen en weer op eigen benen kan staan.” 
Tijdens het traject Weer(t) Actief zijn de lijnen met 

Dat is wat Els en Marja, bestuurslid en vrijwilligster, 
vertellen over Huiskamer De Roos. 
Al ruim 37 jaar verzorgt 
Stichting Dagopvang Weert 
de dagbesteding voor 
'kwetsbare' ouderen. 
Ouderen die door
ouderdomsbeperkingen 
en/of eenzaamheid op 
de een of andere manier 
wat aandacht en begeleiding nodig hebben. 
Zij komen graag bij ons en wel op maandag-, 
dinsdag- en woensdagmiddag en op donderdag 
de hele dag . Dan staan er per dagdeel vier of vijf 
vrijwilligers klaar. Onze deelnemers zijn vaste gasten 
die wekelijks een dagdeel de huiskamer bezoeken.

Els vertelt hierover: “Wat zo mooi is aan onze 
stichting is dat deze, inclusief het bestuur, draait op 
vrijwilligers. En met elkaar verzorgen zij creatieve 

Maak je je zorgen om 
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Kindercongres ‘Gelijke kansen voor alle kinderen’

Wmo ondersteuning biedt 
Jenan Abeid een fi jne toekomst
Wmo ondersteuning biedt Wmo ondersteuning biedt 

De kinderen keken naar het interactieve spel van Helder 
Theater en praatten mee met de spelers. Een leerkracht 
zei: ”Het geeft een praktisch beeld van (verborgen) 
armoede en het onderwerp spreekt ze heel erg aan”. 
Op de vraag van de speler of ze aan haar beste vriend 
moet vertellen dat het thuis financieel niet goed gaat, 
antwoordde een jongetje: “Ja, ik heb dat ook gedaan. 
En nu is het veel makkelijker om weer mezelf te zijn.”

Naast het theater volgden alle kinderen 3 workshops. 
De workshop Proeverij, waarin kinderen blind een A-merk 
en een huismerk vergelijken, was een succes. Smaak 
en prijs werden besproken en de keuze welke je dan zou 
kopen. Een meisje: “Ik neem de goedkope chips, want 
dan kan ik 3 zakken voor hetzelfde geld kopen. 
En die is ook lekker.”

Ook de andere workshops over wonen, voeding, geld, 
groepsdruk, pesten etc. vielen in de smaak. Na afloop 
kregen de kinderen een goodiebag mee met onder 

andere de QuietKids, een stripboekje over armoede. 
De leerkrachten hebben daar een lesbrief bij ontvangen 
en kunnen het onderwerp verder in de klas behandelen.

Op 24 oktober kwamen ruim 600 kinderen van groep 7 en 8 naar het theatergebouw op het AZC 

voor een heus kindercongres. Een drukte van jewelste en een heel waardevolle dag.

Wij denken mee
De medewerker van De Vraagwijzer wijst de ouder op 2 mogelijkheden:
1.  ella roov tdleg eiD .etneemeg ed jib egardjibneodeeM ed roov gaarvnaA     

leden van een huishouden met een gezamenlijk inkomen tot 130% van 
het sociaal minimum (mensen met een bijstandsuitkering krijgen dit 
automatisch jaarlijks uitgekeerd).

2.  ,neneohcstrops tem tpleh dlegreeL .dlegreeL gnithcitS tem neggel tcatnoC      
een ouderbijdrage of contributie als daar even geen geld voor is. 
Een medewerker van Stichting Leergeld komt bij jou thuis om de situatie 
te bespreken. Waar kan jouw kind nu niet aan meedoen? En wat kan 
Leergeld voor jou doen? Je hoeft dus niet naar een loket. In aanmerking 

 of via 06-16534054.

Stel je voor, je woont met je gezin in Syrië en daar breekt een oorlog uit. Je bent moeder in een gezin 

met 4 kinderen en jij, je man en je kinderen moeten vluchten. Je had het goed in Syrië. Je was daar 

lerares wiskunde en leefde samen met je familie. Je laat noodgedwongen alles achter en moet in 

Nederland een nieuw bestaan opbouwen. Hoe moeilijk is het dan om te vertrouwen op jezelf, dat je dit 

aankunt en dat er nog toekomst is?

Dit is in het kort hoe de toen 42-jarige Jenan Abeid in 2017 in Weert terecht kwam. Jenan kwam in contact 
met een taalcoach van Punt Welzijn. De taalcoach zag dat Jenan vastliep in onze samenleving, een voor haar 
onbekende cultuur met vreemde gebruiken. De taalcoach heeft Jenan aangemeld bij de gemeente zodat zij 
begeleiding kon krijgen vanuit de Wet maatschappelijke ondersteuning, de Wmo. 

Al-Osra Zorg & Welzijn heeft de melding van Jenan opgepakt. Sadia Arissa is de begeleidster van Jenan en samen 
hebben ze al veel kunnen bereiken. Jenan vertelt dat ze veel van Sadia geleerd heeft waardoor haar leven in Weert 
is verbeterd en haar zelfvertrouwen is toegenomen: ”Ik wilde alles perfect doen en weet nu dat het beter is om 
prioriteiten te stellen. Hierdoor ervaar ik minder stress. Binnenkort start ik een opleiding en ga werkervaring op 
doen als intermediair”. Tip van Jenan: sta open voor hulp om te leren en neem ook zelf verantwoordelijkheid.

Taalhuis Weert - 1 jaar later...
Op woensdag 5 september 2018 werd het Taalhuis geopend in het 
Bibliocenter in Weert. Het Taalhuis is een ontmoetingsplek voor iedereen 
die ondersteuning zoekt op gebied van taal, rekenen of digitale vaardigheden 
en richt zich op inwoners die de Nederlandse taal (nog) niet, of niet meer 
zo goed beheersen.

Zo verzorgt het Taalhuis o.a. wekelijks een taalcafé. Zo wordt samen onder 
het genot van een drankje de Nederlandse taal geoefend door te praten over 
allerlei onderwerpen. Het taalcafé wordt inmiddels door 20 tot 25 mensen 
per week bezocht. Het Taalhuis verzorgt ook gratis taallessen, die wekelijks 
worden gegeven. In 2019 hebben ruim 80 mensen deze taallessen gevolgd. 
Bij het Taalhuis kun je ook terecht voor cursussen op gebied van basis 
computervaardigheid of het omgaan met websites van de overheid met 
behulp van DigiD. Het taalhuis is gevestigd in het Bibliocenter, 
Wilhelminasingel 250 in Weert, telefoonnummer 088-2432000.
Tel mee met Taal!

KORT & BONDIG
Schulddienstverlening ook buiten het Stadhuis
Wist je dat het team Schulddienstverlening ook spreekuren houdt op 
locatie? Je kunt ons vinden op de volgende locaties en momenten:

Algemeen Maatschappelijk Werk
Vogelsbleek 10 - Woensdag (oneven weken) 15:30 - 17:00
Wonen Limburg
Wilhelminasingel 175a - Donderdag (even weken) 10:00 - 11:30
Zelfregiecentrum
Roermondseweg 64 - Donderdag (laatste van de maand) 10:00 - 12:00
Weerter Minimagroep
Buurthuis Fatima, Nieuwstraat 11 - Maandag 2 december (ieder kwartaal) 
13:00 - 15:00
Weerter Minimagroep
Keenterhart, Sint Jozefskerkplein 3 - Woensdag 27 november 
(ieder kwartaal) 18:30 - 20:30

Blijf niet met vragen thuis zitten. Kom naar ons toe! 
Wij staan voor je klaar.

De Vraagwijzer wijst je de weg in de wereld van 
regelingen en voorzieningen op het gebied van 
wonen, welzijn, zorg, werk en inkomen. 

De Vraagwijzer onderhoudt contact met alle 
mogelijke aanbieders op deze gebieden. 
De medewerkers van De Vraagwijzer informeren 
en adviseren je gratis, stellen jouw belang 
centraal én stellen jouw privacy voorop.  

Maandag en donderdag is er een vrije inloop: 
geopend tussen 09.00 en 12.00 uur.
De vrije inloop is bedoeld voor het stellen van 
een korte vraag. Voor meerdere en uitgebreide 
persoonlijke vragen kun je een afspraak maken 
via onderstaand telefoonnummer.
 
Durf te vragen, wij helpen je graag verder! 

Bel 0495-575 000 
van 8.30 tot 12.30 uur bereikbaar 

vraagwijzer@weert.nl
www.devraagwijzer.nl

Herken je jezelf in de vrijwilliger die wij zoeken en of 
de rol van coördinator? Reageer dan via e-mail naar: 
info@huiskamerweert.nl of neem contact op met Els 
Ahsman via telefoonnummer 06-29222051. Je kunt 
ook een kijkje nemen op de website van de Stichting 
Dagopvang Weert www.huiskamerweert.nl . 
Daar staat alle informatie op en foto’s van activiteiten 
met de deelnemers. 

Nummer 75 - november- 2023

SAMEN LEVEN IN WEERT
Informatie over Wmo, jeugd, werk en inkomen

SAMEN LEVEN IN WEERT
Informatie over Wmo, jeugd, werk en inkomen

Nummer 34 • vrijdag 27 november • 2019

Bezoekadres: Wilhelminasingel 101, 6001 GS Weert - 0495-57 5000 - www.weert.nl    
Aan de tekst van ‘Samen leven in Weert’ kunnen geen rechten worden ontleend.

Kindercongres ‘Gelijke kansen voor alle kinderen’

Wmo ondersteuning biedt 
Jenan Abeid een fi jne toekomst
Wmo ondersteuning biedt Wmo ondersteuning biedt 

De kinderen keken naar het interactieve spel van Helder 
Theater en praatten mee met de spelers. Een leerkracht 
zei: ”Het geeft een praktisch beeld van (verborgen) 
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Op de vraag van de speler of ze aan haar beste vriend 
moet vertellen dat het thuis financieel niet goed gaat, 
antwoordde een jongetje: “Ja, ik heb dat ook gedaan. 
En nu is het veel makkelijker om weer mezelf te zijn.”

Naast het theater volgden alle kinderen 3 workshops. 
De workshop Proeverij, waarin kinderen blind een A-merk 
en een huismerk vergelijken, was een succes. Smaak 
en prijs werden besproken en de keuze welke je dan zou 
kopen. Een meisje: “Ik neem de goedkope chips, want 
dan kan ik 3 zakken voor hetzelfde geld kopen. 
En die is ook lekker.”

Ook de andere workshops over wonen, voeding, geld, 
groepsdruk, pesten etc. vielen in de smaak. Na afloop 
kregen de kinderen een goodiebag mee met onder 

andere de QuietKids, een stripboekje over armoede. 
De leerkrachten hebben daar een lesbrief bij ontvangen 
en kunnen het onderwerp verder in de klas behandelen.

Op 24 oktober kwamen ruim 600 kinderen van groep 7 en 8 naar het theatergebouw op het AZC 

voor een heus kindercongres. Een drukte van jewelste en een heel waardevolle dag.

Wij denken mee
De medewerker van De Vraagwijzer wijst de ouder op 2 mogelijkheden:
1.  ella roov tdleg eiD .etneemeg ed jib egardjibneodeeM ed roov gaarvnaA     

leden van een huishouden met een gezamenlijk inkomen tot 130% van 
het sociaal minimum (mensen met een bijstandsuitkering krijgen dit 
automatisch jaarlijks uitgekeerd).

2.  ,neneohcstrops tem tpleh dlegreeL .dlegreeL gnithcitS tem neggel tcatnoC      
een ouderbijdrage of contributie als daar even geen geld voor is. 
Een medewerker van Stichting Leergeld komt bij jou thuis om de situatie 
te bespreken. Waar kan jouw kind nu niet aan meedoen? En wat kan 
Leergeld voor jou doen? Je hoeft dus niet naar een loket. In aanmerking 

 of via 06-16534054.

Stel je voor, je woont met je gezin in Syrië en daar breekt een oorlog uit. Je bent moeder in een gezin 

met 4 kinderen en jij, je man en je kinderen moeten vluchten. Je had het goed in Syrië. Je was daar 

lerares wiskunde en leefde samen met je familie. Je laat noodgedwongen alles achter en moet in 

Nederland een nieuw bestaan opbouwen. Hoe moeilijk is het dan om te vertrouwen op jezelf, dat je dit 

aankunt en dat er nog toekomst is?

Dit is in het kort hoe de toen 42-jarige Jenan Abeid in 2017 in Weert terecht kwam. Jenan kwam in contact 
met een taalcoach van Punt Welzijn. De taalcoach zag dat Jenan vastliep in onze samenleving, een voor haar 
onbekende cultuur met vreemde gebruiken. De taalcoach heeft Jenan aangemeld bij de gemeente zodat zij 
begeleiding kon krijgen vanuit de Wet maatschappelijke ondersteuning, de Wmo. 

Al-Osra Zorg & Welzijn heeft de melding van Jenan opgepakt. Sadia Arissa is de begeleidster van Jenan en samen 
hebben ze al veel kunnen bereiken. Jenan vertelt dat ze veel van Sadia geleerd heeft waardoor haar leven in Weert 
is verbeterd en haar zelfvertrouwen is toegenomen: ”Ik wilde alles perfect doen en weet nu dat het beter is om 
prioriteiten te stellen. Hierdoor ervaar ik minder stress. Binnenkort start ik een opleiding en ga werkervaring op 
doen als intermediair”. Tip van Jenan: sta open voor hulp om te leren en neem ook zelf verantwoordelijkheid.

Taalhuis Weert - 1 jaar later...
Op woensdag 5 september 2018 werd het Taalhuis geopend in het 
Bibliocenter in Weert. Het Taalhuis is een ontmoetingsplek voor iedereen 
die ondersteuning zoekt op gebied van taal, rekenen of digitale vaardigheden 
en richt zich op inwoners die de Nederlandse taal (nog) niet, of niet meer 
zo goed beheersen.

Zo verzorgt het Taalhuis o.a. wekelijks een taalcafé. Zo wordt samen onder 
het genot van een drankje de Nederlandse taal geoefend door te praten over 
allerlei onderwerpen. Het taalcafé wordt inmiddels door 20 tot 25 mensen 
per week bezocht. Het Taalhuis verzorgt ook gratis taallessen, die wekelijks 
worden gegeven. In 2019 hebben ruim 80 mensen deze taallessen gevolgd. 
Bij het Taalhuis kun je ook terecht voor cursussen op gebied van basis 
computervaardigheid of het omgaan met websites van de overheid met 
behulp van DigiD. Het taalhuis is gevestigd in het Bibliocenter, 
Wilhelminasingel 250 in Weert, telefoonnummer 088-2432000.
Tel mee met Taal!

KORT & BONDIG
Schulddienstverlening ook buiten het Stadhuis
Wist je dat het team Schulddienstverlening ook spreekuren houdt op 
locatie? Je kunt ons vinden op de volgende locaties en momenten:

Algemeen Maatschappelijk Werk
Vogelsbleek 10 - Woensdag (oneven weken) 15:30 - 17:00
Wonen Limburg
Wilhelminasingel 175a - Donderdag (even weken) 10:00 - 11:30
Zelfregiecentrum
Roermondseweg 64 - Donderdag (laatste van de maand) 10:00 - 12:00
Weerter Minimagroep
Buurthuis Fatima, Nieuwstraat 11 - Maandag 2 december (ieder kwartaal) 
13:00 - 15:00
Weerter Minimagroep
Keenterhart, Sint Jozefskerkplein 3 - Woensdag 27 november 
(ieder kwartaal) 18:30 - 20:30

Blijf niet met vragen thuis zitten. Kom naar ons toe! 
Wij staan voor je klaar.

Bjorn & Milan.

Ronald ( 44 jaar) 
is in oktober 2022 
aangemeld door de 
gemeente Weert 
om mee te doen aan 
het traject Weer(t) 
Actief bij Toekomst 
& Arbeid. Dit biedt 
Ronald de kans om 
samen met Danny, 
consulent Werk 
& Activering 

Het team met van links naar rechts, Luca, Bjorn, Ger, Esmee, Zaklina, Nick en Milan.

Edwin, Ronald en Danny.
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Voor een buitenstaander zal het lijken dat switchen van job 
onderdeel is van zijn leven. Nieuwsgierig naar zijn verhaal en 
zijn recente switch van Brownies & Downies naar de Risse* in 
Weert, ging ik op de koffie bij Ruud Teunissen (50). Een grote 
werkattitude, positieve mindset en ondanks wat je overkomt 
vooruit blijven kijken; zo leerde ik Ruud kennen. 

Door Monique Lempens

deswitch

Vooruitkijken, positieve 
mindset en een grote werkattitude
Daarmee pakten Ruud en zijn toenmalige partner 
samen de draad op. Helaas was al het harde werk niet 
voldoende om de brasserie financieel boven water te 
houden. Na een jaar hing het bordje ‘gesloten’ aan de 
deur. Dankzij zijn grote netwerk in de Weerter horeca, 
kon Ruud daar aan de slag. Velen kennen hem daarom 
van De Sluis, als suppoost bij het Munttheater, van 
Hostellerie Munten, van de Hanos in Eindhoven of van 
Limburg Catering (Roermond). “Het lastige was dat ik 
steeds na drie keer verlenging van mijn jaarcontract, 
niet in vaste dienst werd genomen en dus weer 
switchte naar een andere job.” Zijn laatste horecajaren 
heeft Ruud gewerkt bij Brownies & Downies in Weert. 
“Lekker samen pongelen in de keuken, soep maken, 
een appeltaart bakken en natuurlijk brownies. Daar 
heb ik met de leukste collega’s gewerkt. Zo puur als 
zij zijn, ook in hun emoties. Dus als je zin hebt om te 
dansen, ga je gewoon dansen.” Helaas kwam met de 
tweede corona-lockdown een eind aan het feest 
bij Brownies & Downies. 

Ruuds talent voor het omgaan met mensen met een 
beperking was echter opgemerkt en via zijn netwerk 
kreeg hij de tip om eens bij De Risse te informeren. 
Daarop stuurde Ruud een open sollicitatie in en kon 
hij uiteindelijk aan de slag op de afdeling ‘Intake en 
Diagnose’. “Inmiddels werk ik op de ‘snuikafdeling’ als 
werkbegeleider. Ik heb het erg goed naar mijn zin bij 
De Risse. Het concept en nieuw management past goed 
bij mij, mensen staan daar op de eerste plaats.” Mis je 
het werk in de horeca? Eerst een ‘nee’, maar als snel 
volgt ‘natuurlijk wel’. “De gezelligheid en het sociale. 
Daarom help ik af en toe bevriende cateraars uit.” 

Leef nu!
Een laatste wijze les voor de lezers? “Ik heb geleerd 
om me niet meer zo druk te maken om kleine dingen 
en probeer van ieder moment het beste te maken. 
Leef nu en blijf niet in het verleden hangen. Kijk weer 
vooruit. Je weet niet wat er morgen gebeurt, wellicht 
iets fantastisch.”

*De Risse Groep in Weert richt zich op het bieden van 
kansen op werk voor mensen met een afstand tot de 
arbeidsmarkt. Voor het bieden van passende werkplekken 
werken zij samen met partners in de regio, maar bieden 
dit ook via hun eigen leerwerkbedrijven. 

**Zaterdagmorgencursus.

Geen horeca maar tekenen
Ruud had absoluut geen ambitie om in de horeca te gaan werken. Diegenen 
die Ruud kennen, zal dat verbazen, want de meeste kennen hem juist uit de 
horeca. Nee, Ruud wilde tekenen. Dus met alle varianten van potloden onder 
de arm, ging Ruud vol verwachting naar de LTS. Daar kreeg hij allerlei nuttige 
vakken, maar het was helaas niet wat hij zocht. Met hernieuwde energie, ging 
Ruud naar Sint Lucas in Boxtel. “Bij de eerste opdracht brak mij het zweet uit. 
We moesten van papier iets driedimensionaals maken. Iedereen ging meteen 
creatief aan de slag, maar ik wist niet wat ik moest doen.” Een vriendin tipte 
hem: ‘kom naar de Mode & Kleding Opleiding daar kun je volop tekenen’. Dat 
pakte goed uit, voor vastelaovendj, want pékskes maken, kan Ruud nu als de 
beste. De ZAMOC** in Eindhoven voor grafisch tekenaar moest uitkomst bieden. 
Op zaterdagochtend naar school, met een opdracht naar huis, die je een week 
later moest inleveren. “Ik kwam iedere week met totaal iets anders terug dan 
de rest. Toen was ik er een beetje klaar mee.” 

Als kok verder
Ruud wilde toch graag een beroepsopleiding afronden en deed een 
beroepskeuzetest. Deze sloeg volledig in het groen bij horeca. Daarom koos hij 
voor een koksopleiding. Koken en bakken zit in het bloed van Ruud. Zijn opa, 
Daan Teunissen, had een bakkerij aan de singel. De plek waar zijn ouders elkaar 
hebben leren kennen. Met de kokspapieren op zak, stapte hij in de zaak van 
zijn ouders. Dat was net voordat winkelcentrum De Munt verbouwd werd en ‘t 
Trefpunt moest verhuizen. “Die verhuizing pakte anders uit dan op voorhand 
geschetst. Tien maanden dicht en toen de zaak weer open kon, moesten we 
van vooraf aan beginnen. Ploeteren, hard werken, maar ‘t Trefpunt kwam weer 
tot bloei dankzij veel vaste klanten.” Helaas sloeg daarna het noodlot toe. 
“Bij mam werd alvleesklierkanker geconstateerd en zeven weken later was ze 
er niet meer. Pap was kapot van verdriet. Daarnaast moest er opnieuw in de 
brasserie geïnvesteerd worden. Dat werd een make-over tot ‘Brasserie Ruud’. 
Echter, zes weken na de heropening van de brasserie, vond ik pap dood in bed.”

Vanaf zijn middelbare school was Ruud een vaste hulp in de zaak 
van zijn ouders ‘t Trefpunt in winkelcentrum De Munt. Vanuit het 
houten hokje verkocht Ruud ijsjes en dat was tevens een ideale plek 
om (ongemerkt) te werken aan zijn imago als bekende Weertenaar. 

‘Je weet niet wat er  morgen gebeurt,     
        	   wellicht iets  fantastisch’

De Binnemuuële, de bakkerij van opa Teunissen 
aan de Wilhelminasingel in Weert. 

‘t Trefpunt, voor verbouwing van winkelcentrum De Munt.
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Ondernemers staan 
er vaak alleen voor
Ondernemers hebben te maken met allerlei vragen en uitdagin-
gen. Bijvoorbeeld ‘hoe sta ik ervoor met mijn financiën’, 
‘hoe vind ik meer klanten’ of ‘hoe zorg ik voor de juiste focus’? 
Daarnaast moeten er voortdurend keuzes gemaakt worden 
en is er veel te doen: social media, financiën tot aan sales en 
customer-service. Ervaren ondernemers weten het: 
bij ondernemen komt heel veel kijken.

De OKB-adviseur
Dit is dan ook een belangrijke reden waarom oud-onderne-
mers maar ook oud-specialisten zoals boekhouders, marke-
teers en directeuren zich aansluiten bij Ondernemersklank-
bord na hun actieve loopbaan of als ze hun bedrijf hebben 
verkocht. Zoals Greet Ritskes die directeur was bij de 
Rabobank. 

“In mijn ogen is het geweldig om in deze rol één-op-één 
ondernemers te mogen begeleiden. Wat is er nu mooier voor 
een ondernemer dan wanneer iemand jou bijstaat, zonder 
enig belang? Ik zit onafhankelijk in mijn rol en de ondernemer 
hoeft in 2023 niets te betalen. Dit werk is heel persoonlijk en 
dat is prachtig. De ondernemer kan alles aan mij kwijt.
In Limburg helpt OKB-adviseur Hub van Heur ondernemers in 
zijn regio. Samen met zijn broer nam hij in 1975 het bouwbe-
drijf van zijn vader over dat in de loop van de jaren groeide 
van vijftien naar zestig man personeel. “Als je groeit, neem 
je al snel te veel hooi op je vork. Ik wil ondernemers graag 
behoeden voor de fouten die ik vroeger heb gemaakt.”

Met trots kijkt hij terug op zijn werkzaam leven, waarin 
hij met zijn vader en broer een bloeiend bouwbedrijf op-
bouwde. Die kennis die hij al die jaren opdeed, geeft hij nu 
graag door. Van acquisitie en administratie tot uitvoering, 
Hub kent het klappen van de zweep. Zijn specialisaties zijn 
aanbestedingen en prijsvorming-calculaties. En laten dat 
nou net twee facetten zijn waar volgens Hub veel onderne-
mers mee worstelen. “Ik merk dat veel ondernemers daarin 
steken laten vallen.”

Hulp naar wens
Ondernemers kloppen met heel veel verschillende vragen 
aan bij Hub. “Sommigen willen klankborden, anderen vragen 
om bevestiging voor hun plan en weer anderen vragen om 
hulp voor het oplossen van een probleem.” Hub biedt graag 
een luisterend oor en met veel bevlogenheid adviseert hij de 
ondernemers waar hij dat kan. Bijvoorbeeld een kapper die 
hem om raad vroeg omdat hij iets totaal anders wilde gaan 
doen, namelijk het starten van een onderneming in prefab-
huizen. Hubs bouwachtergrond kwam in dit geval goed van 
pas. Waar vind je een architect, hoe vraag je een bouwver-
gunning aan, met welke eisen moet je rekening houden? Hij 
hielp de ondernemer goed op weg en ook nu het bedrijf suc-
cesvol reilt en zeilt, biedt hij nog regelmatig begeleiding.



Vier kinderen die zich in de afgelopen jaren gericht meldden met interesse in de 

dagtaak van de burgemeester. Omdat ze de wens koesteren zelf ook burgemeester 

te worden, omdat ze geïnteresseerde volgers van de lokale en landelijke politiek 

zijn en omdat ze nieuwsgierig zijn naar de wereld om hen heen. Met Teun stond 

ik in 2019 met bouwhelm op en hij met het kinderburgemeester T-shirt aan boven 

op de net gerenoveerde Lambertustoren. De bouwsteigers boden ons een gemak-

kelijke route omhoog en vol enthousiasme wees hij zijn eigen achtertuin aan en 

genoten we van deze blik op Nederweert. Teun was onze eerste kinderburgemees-

ter voor een dag. 

In Nederweert-Eind woont Saar, ik denk dat zij de jongste, frequente volger van 

onze gemeenteraadsvergaderingen is. Saar paste de ambtsketen en samen deden 

we een middag lang het burgemeesterswerk. Met als hoogtepunt een ontmoeting 

in het kader van “make-a-wish”, toen een ernstig zieke jongen de gelegenheid 

kreeg in Nederweert op een echte legertank mee te mogen rijden. Zijn grote wens 

ging daarmee in vervulling. En Saar ervoer hoe bijzonder het is daar als (kinder-)

burgemeester bij te mogen zijn. 

Saja en Sara tenslotte zijn zusjes die respectievelijk toewerken naar het ambt van 

burgemeester en minister-president. Gewoon omdat het kan, zeker nu ze in het 

nieuws hoorden dat Mark Rutte stopt en de stoel beschikbaar komt. Het weekblad 

en de krant worden gelezen en de dames hebben ideeën voor een beter Neder-

land. We bezochten de studio van Nederweert24 en ze gaven een interview voor 

de camera. 

Vier jonge inwoners van de gemeente Nederweert die de kopgroep vormen van 

veel meer kinderen die, bijvoorbeeld, in een van de leerlingenraden van onze 

scholen actief meedenken en meedoen. Of de ‘vijfdegroepers’ van basisschool de 

Schrank die vorig jaar in het kader van hun burgerschapslessen aan de slag waren 

met concrete verbeterideeën in hun eigen dorp. Zwerfafval en sportmogelijkhe-

den buiten waren daar onderwerpen van onderzoek. De gemeenteraad (achttien-

plussers) heeft nu de uitnodiging bij me neergelegd te onderzoeken of en hoe een 

kinderraad in Nederweert vorm kan krijgen. Die uitdaging ga ik graag samen met 

kinderen aan. Samen onderzoeken, samen aan de slag!

Elke maand in Weert Magazine afwisselend 
de column van de burgemeesters van Weert en Nederweert.

column

Teun, Saar, Saja en Sara			 
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Hoge gasrekening? wel nee
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Voordelen van infrarood verwarming

• Lage installatiekosten
• Stofvrije verwarming

• Aangename warmte
• Efficiënt en energiebesparend
• Groot assortiment

      - Samen ruim 40 jaar ervaring 

      - Werkgebied o.a. Midden-Limburg  

      - Voor elke uitvaartverzekering 
      - Voorbespreking uitvaartwensen  
        met een kostenindicatie (ook  
         wensenboekjes beschikbaar) 

      - U kiest welk crematorium of  
        uitvaartcentrum, of thuisopbaring 

      - Voor elk budget 

      - Opgravingen na afloop grafrecht 
 

Natascha Peters 

Tel. 06-41721519 / www.maurice-uitvaart.nl 

Kies voor infrarood verwarming!
In tegenstelling tot gewone verwarmingssystemen verwarmt 
infraroodverwarming niet alleen de omgeving maar vooral 
objecten en personen. De infraroodverwarmingen produceren 
een aangenaam en gezond binnenklimaat. En alles verkrijgbaar 
in stijlvolle designs.

13

www.beauhome.nl
ROERMONDSEWEG 109, WEERT   |  0495 540 079  |  

ELKE LAATSTE ZONDAG vd MAAND OPEN 
(ZONDAG 24 EN 31 DECEMBER EXTRA GEOPEND)

inspiratie magazine:

fotografeer de code

2e Kerstdag geopendMEGA SALE:



mooimens mooimens

Amateurdocumentairemaker Jo van Geneijgen (71) heeft al 
een vijftal documentaires op zijn naam staan en werkt alweer 
aan het volgende project. Jo is geboren en getogen ‘op 
Luuëke’, vlak bij de oude St. Jobkapel aan de Leukerstraat. 
Leukenaar in hart en nieren,  woont al zijn hele leven in 
dit Weerter kerkdorp. Na zijn huwelijk met Netty Stroek 
woonden ze eerst samen in de De Ruyterstraat en vanaf 1995 
in het ouderlijk huis aan de Middelstestraat. 
De totstandkoming van de filmdocumentaire ‘Leuken in 
vroeger jaren’ en het 400 pagina’s tellende boek ‘Leuken: 
Tijdsbeeld van Toen’ zijn te beschouwen als een levenswerk. 
Al in 2011 begon Jo oude foto’s en beeldmateriaal te 
verzamelen en in januari 2023 ging de film dan eindelijk 
in première bij Gotcha! Cinema in Weert. Er volgden tien 
uitverkochte voorstellingen en ten tijde van het verschijnen 
van deze editie van Weert Magazine zijn daar vrijwel zeker 
weer twee uitverkochte zalen aan toegevoegd.  
Tussendoor leverde hij andere documentaires af, werd het 
boek gepubliceerd en verdeelde hij de helft van de opbrengst 
van het boek onder de verenigingen van Leuken. Met de 
andere helft realiseerde hij op het schoolterrein tegenover 
zijn woning een herinneringsmonument bestaande uit twee 
symbolische muurtjes met daarop twaalf in cortenstaal 
uitgevoerde plaquettes met afbeeldingen van de oude 
scholen en andere prominente gebouwen op Leuken en uit 
de geschiedenis van dit kerkdorp. Uit de sloop van de oude 
Arnoldusschool verzamelde hij eigenhandig de oude stenen 
waarmee de muurtjes werden opgetrokken.  

Door Ton Adriaens  

pers. Een zeer oplettende collega kon dat onder-
deel gelukkig net op tijd stopzetten en daarmee 
erger voorkomen. Ongeveer een uur zat ik bekneld 
voordat ik door de brandweer en collega-monteurs 
kon worden bevrijd. Voor mij voelde dat uur als 
een eeuwigheid. Met een ambulance werd ik afge-
voerd naar het St. Jans Gasthuis. Dit ongeval heeft 
veel impact gehad. Het mentale en lichamelijke 
herstel heeft ruim vijf jaar in beslag genomen. Na 
enkele operaties en therapie kon ik lichamelijk 
gelukkig weer goed functioneren. Het psychische 
herstel verliep moeizamer. Wat veel mensen niet 
weten omdat ik het er liever nooit over heb, is dat 
ik er een posttraumatische stressstoornis (PTSS) 
aan over heb gehouden. Ik kan er nu redelijk tot 
goed mee omgaan maar af en toe speelt het mij 
toch weer parten.

Vastelaovendj
Ik ben verknocht aan Leuken. De verbondenheid 
met Leuken bracht mij samen met schoonzus 
Petra Stroek en vriend Mart Meulen in 1988 op de 
planken van de bonte avonden van de Zweeloeëre 
in zaal Hof van Leuken. Als zang- en cabaretgroep 
De Lellebellies namen wij elf jaar lang Leukenaren 
en gebeurtenissen op de hak. Daarna zat ik nog 
jaren in de organisatie van deze bonte avonden en 
was ik jurylid bij de optocht op Leuken. 

Ook het schrijven van carnavalsliedjes was en is 
een van mijn hobby’s. Al in 1995 deed ik mee met 
het Lidjesfestival van de Rogstaekers. In 2005, 
2006 en 2009 werden mijn door Patrick Hendrikx 
gezongen liedjes zelfs eerste. Ook in Nederweert 
en Stramproy was ik succesvol met carnavalslied-
jes en in 2005 werd mijn liedje ‘De Zomerzon’, 
gezongen door Patrick, op L1 uitgeroepen tot zo-
merhit.

1942 neerstortte in een weiland kwam mij zo ter 
ore. Na enig researchwerk wist ik foto’s te ach-
terhalen van zowel de Duitse piloot die de Halifax 
neerhaalde als van het Engelse bemanningslid dat 
destijds dood in een sloot werd gevonden.

Geleidelijk had zich de gedachte ontwikkeld er 
een film van te maken. Maar er was inmiddels 
zoveel materiaal voorhanden dat het idee van al-
leen een dvd wat naar de achtergrond verdween 
en het meer voor de hand lag een boek te ma-
ken. In die periode benaderde ik oud-onderwijzer 
Hub Bukkems om ook een aantal verhalen voor dit 
boek te willen schrijven. Hij verleende spontaan 
zijn medewerking en we schreven ieder de helft 
van de verhalen. Grafisch ontwerpster Inge Korten 
ontwierp het boek en onze zoon Wes stelde het als 
eindredacteur samen.  

Film
In 2016 kwam het boek uit. Toen pakte je het 
idee van de film weer op. Waar en hoe heb je 
de kennis voor het maken van een 
film opgedaan? 
Interesse in fotografie en film heb ik altijd gehad. 
Ik heb online vele instructiefilmpjes bekeken, be-
werkingsprogramma’s aangeschaft en me steeds 
verder bekwaamd in het vak. Ik had thuis vroe-
ger een super-8 filmcamera en heb een tijdje een 
eigen donkere kamer gehad. De met een super-8 
camera opgenomen filmpjes speelde ik later met 
een oude projector af en nam ze dan opnieuw 
vanaf het projectiescherm digitaal op. 
Na het uitbrengen van het boek had ik dus nog 
heel wat opgenomen interviews met mensen van 
Leuken op de plank liggen. Toch kwam het onder-
werp voor mijn eerste documentaire uit een an-
dere hoek.

In 2006 werd ik verrast met de SLV Orde van de 
Zilveren Buut die mij tijdens een bonte avond ‘in 
de stad’ werd uitgereikt. Toen ik weer enigszins 
hersteld was van mijn ongeval bij Smeets vroeg 
Mark Bouwmans van de Rogstaekers mij zitting te 
nemen in de werkgroep artistiek die de organisatie 
van de Gulden Humor in 2010 op zich nam. Voor 
mij een intensieve en leerzame periode. Prach-
tig om van dichtbij mee te maken hoe een grote 
groep enthousiaste ‘Wieërter minse’ dit voor el-
kaar kreeg.

Boek 
Je hebt enkele jaren gewerkt aan het boek 
'Leuken: Tijdsbeeld van Toen'. 
Wat was de aanleiding? 
De historie van de wijk Leuken heeft altijd mijn 
interesse gehad. Het viel me op dat er over de 
geschiedenis van Leuken weinig te vinden was, 
op een boekje uit 1988 na dat verscheen bij het 
vijftigjarig bestaan van de parochie. Foto’s ston-
den er bijna geen in. Daarom begon ik in 2011 
foto- en filmmateriaal te verzamelen. Ik kwam in 
contact met oud-wethouder Tjeu van Hoef die mij 
van veel informatie voorzag. Ook zocht ik in het 
gemeentearchief en in archiefboekjes van ver-
enigingen. Twee jaar heb ik bij families hier op 
Leuken materiaal verzameld. Soms kreeg ik schoe-
nendozen vol foto’s aangereikt. 

Bij de oude beelden hoorden ook verhalen. Met 
een camera werden interviews met inwoners
van Leuken opgenomen over wat zij nog van vroe-
ger wisten. Er kwamen verhalen over de kerk, het 
verenigingsleven, de oude smidse aan de Roer-
mondseweg, de cafés van Leuken en de rivaliteit 
tussen de gehuchten Leuken en Moesdijk. Ook het 
verhaal over de Engelse bommenwerper die in 

Jeugd
Als jongste kind, met naast vader en moeder nog vier broers en een zus, 
groeide ik op in een gezin van werkers. Op woensdagmiddagen ging ik 
vaak naar de boerderij van opa en oma in Swartbroek. Er moest gewerkt 
worden: Aardappelen rapen, het ’krottekèrke’ van opa vooruit trekken, 
er was altijd veel werk te verzetten.

Na de lagere school werd het voor mij, zoals dat met de meeste jongens 
uit een arbeidersgezin ging, de ambachtsschool aan de Jan van der Croon-
straat. Na drie jaar ging ik als metaalbewerker aan de slag bij Staalbouw 
Weert. Ik was pas vijftien, klein en tenger; om aan de bankschroef te 
kunnen werken moest ik op een pallet gaan staan. Na negen maanden 
ging het opleidingsdeel van dit bedrijf failliet en moest ik op zoek naar 
iets anders. Samen met mijn moeder ging dit ‘menneke’ solliciteren bij 
Smeets Drukkerijen en werd ik aangenomen. 

Mijn oudere broers waren lid van het fluit-en tamboerkorps Schutterij 
St. Job. Na repetities, uitvoeringen of schuttersfeesten werd er geregeld 
een biertje gedronken met alle gevolgen van dien. Mijn ouders vonden 
het dan ook geen goed idee dat ik ook lid werd van de Schutterij. Ik ging 
bij de scouting, Jong Nederland heette dat toen. Bij het kampvuur werd 
gezongen en werden sketches opgevoerd. Daar ontstond mijn liefde voor 
het maken van muziek en voor de latere optredens tijdens de bonte avon-
den van de Zweeloeëre. 
Als tiener zat ik samen met mijn broer Jac, Peter van Eijk, Jac Smole-
naers en Jan Gielis in ‘The Antipodes’, een van de vele ‘beatbandjes’ die 
Weert in de jaren zestig van de vorige eeuw rijk was. Jan Gielis was als 
leadzanger een geweldige vertolker van liedjes van de Bee Gees.

Loopbaan
Bij Smeets begon ik als  ‘bandjongen’ op de afdeling display. Al vrij snel 
werd mij een opleidingsbaan bij de technische dienst van Smeets-Safran 
aangeboden. Later volgde een opleiding tot rotatiedrukker. Ik heb er een 
geweldige tijd gehad met een goede werksfeer en leuke collega’s. Na 
diverse interne opleidingen werd ik teamleider aan een rotatiepers.

Donkere bladzijde
In 2008, twee maanden voordat ik veertig jaar in dienst was, raakte ik 
met beide onderarmen bekneld in een draaiend onderdeel van de rotatie-

			   Jo van Geneijgen: Jo van Geneijgen: 
        ‘Nooit gedacht dat mijn documentaires ‘Nooit gedacht dat mijn documentaires 
					     zo succesvol zouden worden’					     zo succesvol zouden worden’
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‘De Wêrf’
Aanleiding voor deze documentaire was de vondst 
van bijna 70 jaar oud beeldmateriaal van de 
Weerter scheepswerf door oud-directeur Frans 
Driessens. Zijn zus Jeanne, een vriendin van ons, 
kwam er met mij over in gesprek. Ik bekeek de 
beelden en raakte meteen enthousiast. De familie 
Driessens liet ze bij een gespecialiseerd bedrijf in 
Eindhoven digitaliseren en ik voegde er veel oude 
foto’s en een interview met oud-werknemer Bèr 
Daniëls aan toe. Ook kwamen er nog foto’s van 
Karel Driessens boven water. Het geheel werd een 
documentaire van een uur die in 2018 volle zalen 
trok in Zaal Dennenoord en waarmee ik in 2019 de 
derde plek op het Limburg Film Festival behaalde.

‘Wertha Brouwerij Weert’
Van het een kwam het ander. Huub Raemaekers, 
die samen met Ruud Koppens de mouttoren van de 
oude Wertha Brouwerij een nieuwe bestemming 
wilde geven, benaderde mij om een documentaire 
te maken over deze legendarische Weerter bier-
brouwerij. Ik dook in boeken en archieven en er 
werden interviews met oud-werknemers en om-
wonenden van de brouwerij op beeld vastgelegd. 
Het leverde prachtige verhalen en anekdotes op 
over onder andere ‘Frits van de Wertha’, die vroe-
ger met paard-en-wagen het bier naar de Weer-
ter binnenstad bracht. De film werd drie keer in 
theater De Huiskamer vertoond en zal straks in 
lange versie en in verkorte vorm te zien zijn in het 
Wertha-museum in de mouttoren.

‘Smeets-Safran’
Tussendoor maakte ik ook nog een korte film over 
de geschiedenis en het ontstaan van Smeets-Sa-
fran Rotatiedrukkerij in de jaren zestig. Deze do-
cumentaire was te zien in de bibliotheek in Weert 
tijdens een expo over drukkerij Smeets.

Minidocumentaire 
‘Herinneringsmuur Leuken’
De herinneringsmuur die in 2018 werd gerealiseerd 
in het park in het centrum van Leuken was voor 
mij de aanleiding om hierover een educatieve film 
te maken voor het IKC Leuken, het integraal kind-

centrum voor onderwijs en kinderopvang. De film 
legt in woord en beeld in het kort de betekenis van 
de twaalf plaquettes uit. De kinderen van groep 
7-8 hebben deze herinneringsmuur geadopteerd. 
Zij krijgen hier geschiedenisles over en houden de 
muurtjes en de directe omgeving schoon.

Documentaire ‘Leuken 
in vroeger jaren’
In januari 2023 ging dan eindelijk de film over Leu-
ken in première bij Gotcha! Cinema Weert. Vanaf 
2016 was ik bezig geweest met het schrijven van het 
script en het samenstellen van de film. Toen de film 
klaar was heb ik Hub Bukkems gevraagd de voice-
over in te spreken. Hij heeft dat met een rustige en 
aangename stem heel goed gedaan. Er volgden tien 
uitverkochte zalen en op 25 en 26 november zijn er 
nog twee extra voorstellingen aan toegevoegd. Een 
onverwacht succes dat ik in mijn stoutste dromen 
nooit had verwacht. Zonder al het aangeleverde 
foto- en filmmateriaal en de medewerking aan inter-
views was mij dit nooit gelukt. De meeste interviews 
werden in 2014 en 2015 opgenomen. Jammer dat 
een aantal geïnterviewden inmiddels is overleden.

Zijn er al plannen voor een volgend project?
Daar ben ik al mee bezig! Het wordt een docu-
mentaire in opdracht van de Stichting Behoud de 
Lichtenberg: Een klankbeeld over het Bisschop-
pelijk College en De Lichtenberg, een idee uit-
gewerkt door Stadsgidsen Weert. Het openlucht-
theater was een onderdeel van de plannen die 
directeur Petrus Moors en provisor Jules Nabben 
destijds hadden met ‘hun’ college als baanbrekend 
onderwijsinstituut: een enorme schoolcampus aan 
de Kazernelaan met een nabijgelegen complex 
voor sport en cultuur, het openluchttheater en een 
voetbalstadion in de bossen van de IJzeren Man.

Andere hobby’s?
Op de facebookpagina ‘Luuëke van vreuger’ plaats 
ik nog geregeld foto’s en films uit mijn archief. 
Verder gaat het Weerter dialect mij na aan het 
hart. Ik ben lid van Veldeke Weert en zit ik al en-
kele jaren in de jury van de declamatiewedstrijd 
voor de jeugd. 

Netty en ik wandelen bijna elke dag in het bui-
tengebied op Leuken en Roeventerpeel, De Krang 
of het Weerterbos. Maar de mooiste wandelingen 
zijn toch de wandelingen in Zuid-Limburg. Een dag 
wandelen in het Zuiden is voor ons als een dag 
vakantie in het buitenland. 

advertentie
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Nering Bögel b.v. 	
Richard Janssen (68), 
ondernemer, eigenaar
   
● Omschrijf je dienst of bedrijf
Nering Bögel is een leverancier en produ-
cent van producten voor de weg- en water-
bouw. Met het accent op straatriolering / 
watergeleiding bouwen wij verder aan de 
functionele perfectie van onze producten. 
Zowel onze organisatie (ISO 9001) als onze 
productlijn (KOMO) laten wij door derden 
partijen structureel toetsen op kwaliteit en 
betrouwbaarheid.
De bedrijfsfilosofie van Nering Bögel is 
opdrachtgevers waarde te bieden en een 
hechte langdurige relatie met hen op te 
bouwen. Nering Bögel staat bekend om haar 
enthousiaste inzet, kennis en ervaring.

● Waarin ben je onderscheidend?
We zijn een kleine organisatie, maar een 
grote speler in de markt. Met onze eigen 
engineerafdeling, de rayonmanagers en onze 
projectmanager blijven wij ons huidige pro-
ductenprogramma verbeteren en uitbreiden. 
Bij afwateringsproblemen bieden wij graag 
een helpende hand aan de opdrachtgever 
(overheid).

● Hoe ontspan je na een drukke dag? 
Dat is niet echt nodig, ik vind drukke dagen 
juist ontspannend. Maar ontspannen op 
normale dagen gaat gepaard met een beetje 
reizen, varen, fietsen, wandelen, lekker 
eten en drinken. 

● Wat wilde je vroeger worden?
Ik droomde ervan om automonteur te wor-
den, dat is helaas niet gelukt.

● Wat zijn je ambities voor de toekomst?
Na PFAS komt…, wat het ook is, we gaan het 
aanpakken en proberen om oplossingen te 
bieden voor de Nederlandse bouwbedrijven.

● Wie heeft je het meest geïnspireerd?
Mijn eerste verkoopleider in 1980, de heer 
Henk Bergmans.

● Wat is je guilty pleasure?
’s Middags rond de klok van 16.00 uur met 
een goed glas witte wijn, Netflix aan voor 
een goeie documentaire en heerlijk onder-
uitgezakt op de bank. 

● Wat wil je nog delen met onze lezers?
Zorg goed voor jezelf en je naasten, 
geniet van het leven!

www.neringbogel.eu
(0495) 574 574

Proeflokaal 
de Weerter Stadsbrouwerij	
Sjoerd Haex (31), kastelein
   
● Omschrijf je dienst of bedrijf
Het Proeflokaal is een sfeervolle plek om 
samen te komen en te genieten van een 
lokaal gebrouwen speciaalbiertje met lek-
kere gerechten en/of hapjes. In het oude 
pand van de ijzergieterij ligt het proeflokaal 
pal naast de brouwerij en stokerij, waar je 
kunt zien hoe het allemaal gemaakt wordt.

● Waarin ben je onderscheidend?
Wij houden allemaal van speciaalbier en 
lekker eten en nemen graag onze gasten 
mee in deze beleving. We geven advies om 
te helpen kiezen tussen 120 verschillende 
bieren (of wat anders natuurlijk!) of laten 
de gasten ontdekken met proeverijen en 
rondleidingen. In onze keuken staat Sandra 
de lekkerste gerechten en quadrupel bitter-
ballen helemaal zelf te maken, want alleen 
zo kun je 100% achter je product staan. In de 
brouwerij maken we alle bieren zelf, in de 
stokerij destilleren we zelf en in de keuken 
produceren we alles zelf. Hier ben ik dan 
ook enorm trots op.

● Hoe ontspan je na een drukke dag?
Ik haal veel plezier uit het ‘overwinnen’ van 
een drukke avond. Zorgen dat niemand iets 
tekortkomt, aandacht genoeg heeft en alle 
vragen mag en kan stellen over de brouwe-
rij, stokerij of over de bieren. Dan ontspan 
ik het beste als we de dag even nabespreken 
met een lekker glas bier. Regelmatig de 
nieuwe bieren proeven of toch naar de ‘ver-
trouwde ouwe’: ze smaken het allerbeste na 
een drukke dag werken. 

● Wat wilde je vroeger worden?
Goede vraag! 'In ieder geval niet in de bouw 
zoals pap,' was vroeger het antwoord.

● Wat zijn je ambities voor de toekomst?
Ik heb een grote passie voor horeca en hoop 
dat ik deze passie aan veel mensen mag en 
kan overbrengen. Ik zie mezelf niet staan als 
leraar, maar hoop dat ik ooit over een hele 
lange tijd, jonge en nieuwe ondernemers 
kan helpen en inspireren om ook deze zelfde 
passie over te brengen op gasten.

● Wie heeft je het meest geïnspireerd?
Te veel om op te noemen in 325 woorden, 
haha.

● Wat is je guilty pleasure?
Na hard werken moet ook plezier komen; ik 
ga erg goed op ‘foute’ muziek, het liefste 
op standje burenruzie. Maar vooral na een 
dienst, de gevulde wraps van Sandra…

● Wat wil je nog delen met onze lezers
“Laot-j mer pistole, die lâmpekappe”

MANNENWERK ● MANNENWERK ● MANNENWERK ● MANNENWERK  ● MANNENWERK ● MANNENWERK

www.weerterstadsbrouwerij.nl

Brugman Traprenovatie 
Patrick Brugman (54), 
traprenovatiespecialist
   
● Omschrijf je dienst of bedrijf
Ik ben gespecialiseerd in traprenovaties. 
Trappen in bestaande en nieuwbouwwo-
ningen neem ik vakkundig onder handen en 
renoveer ik met overzettreden. Bijbeho-
rende elementen zoals zijwangen, balusters, 
aansluitende vloeren, balustrades, leunin-
gen, ledverlichting en alles wat er verder bij 
komt kijken, neem ik naar wens mee in de 
metamorfose.

● Waarin ben je onderscheidend?
35 jaar vakmanschap en ervaring, scherp 
oog voor detail, meedenkend, creatief en 
oplossingsgericht, gedreven en enthousiast, 
servicegericht en positief ingesteld.Vanaf 
het eerste contact en kennismaking t/m uit-
voering van de werkzaamheden ben ik samen 
met mijn vrouw Wendy het aanspreekpunt.

● Hoe ontspan je na een drukke dag?
Op een vrije avond ben ik vaak rondom het 
huis nog actief, maar uiteindelijk strek ik 
graag mijn benen voor de tv met een mu-
ziekprogramma of film. In het weekend ben 
ik ook graag bezig met ‘trappen’, maar dan 
op de mountainbike!

● Wat wilde je vroeger worden?
‘Maker’ van mooie dingen. Timmeren en 
bouwen was iets waar ik al vroeg plezier 
uit haalde, mijn passie voor het vak is al op 
jonge leeftijd ontstaan.

● Wat zijn je ambities voor de toekomst?
Gezond blijven, prettig werken, voldoe-
ning blijven halen uit het maken van mooie 
traprenovatieprojecten en tevreden klanten, 
alles in combinatie met tijd voor gezin, 
familie en vrienden.

● Wie heeft je het meest geïnspireerd?
Mijn schoonouders; hun warmte, betrokken-
heid en vertrouwen hebben mij gesterkt in 
het volgen van mijn droom en passie.

● Wat is je guilty pleasure?
Een pilsje, een zak borrelnoten en… liedje 
Engelbewaarder!

● Wat wil je nog delen met onze lezers?
Ons bedrijf draagt onze achternaam, wij zijn 
zelf het kloppend hart van de onderneming. 
Dat maakt dat wij persoonlijk betrokken 
zijn, garant staan voor eerlijk advies, be-
trouwbare service en topkwaliteit.  
Wij voelen ons verantwoordelijk voor een 
tevreden klant en een fantastisch eindresul-
taat!

www.brugman-traprenovatie.nl
(0495) 54 50 84

‘De brok in de 
rioleringsbuis, 

is versteende urine 
van circa 100 jaar oud.'

Cadeaus&Zo
Pleunis Mode laat je stralen,
Als je een leuk Sint geschenk komt halen,
Doen wij er een cadeautje bij,
Daarvan wordt iedereen blij.

shop
lokaallokaal

Brugstraat 21 Nederweert 
Tel. 0495-631237

Voor leuke kleding 
en eerlijk advies 

kom naar Nederweert!

KOOP
ZONDAG

13.00 - 17.00 u.

4 oktober

Maak kans op een
 waardebon van 

€ 150,00!

Smartwatch dealer van Weert (5 Merken).
Reparatiecentrum voor horloges en sierraden.

Buddha To Buddha dealer.
 

 

 

 

  

FERRUM  

FERRUM by Rolf Maasstraat 5a - Weert
0495-526073 · info@ferrumbyrolf.nl · www.ferrumbyrolf.nl

NU 20% KORTING OP
 

tot 100 euro korting op 
   Garmin Smartwatches



Het wapen stelt in het midden een stapel pas gestoken turf 
voor, afgedekt met stro; aan weerszijden een bijenkorf; 

de ruimte erboven is met bijen opgevuld. 

1918

column

In de auto naast hem, reikte hij me de knalgroene appel aan waar hij al een grote hap uit had genomen. Ik knabbelde er wat 
kleine hapjes uit, vertellend over mijn dag op school. Het was even na zessen en ik mocht nog even mee naar kantoor. Het staalbouwbedrijf, 
toen nog gelegen aan de Hulsenweg in Nederweert, huist in mijn herinnering als een magische plek. Terwijl mijn vader achter zijn directiebureau nog 
wat voorbereidend werk verrichtte, ging ik er mijn zalige eigen weg. Ik nam met een plastic bekertje tomatensoep uit de automaat, de ijzeren trap naar 
beneden, de grote werkplaats in. Ik vergaapte me aan stalen spanten, netjes geordend, klaar voor vertrek. Ik waste mijn handen met de met varkensvet 
verrijkte handzeep en bevoelde de rij korenblauwe overalls. Uit het zicht, achteraan, hing een vergeelde centerfold uit een Playboy van jaren gelee. 
Eenmaal terug op kantoor nam ik plaats naast hem, aan het grote mensen bureau. Tijdens het maken van een paperclipketting kreeg ik het fantastische 
idee de hele klas uit te nodigen voor een sportdag, door mijzelf georganiseerd. Het voetbalveld tegenover ons huis zou zich daar uitstekend voor lenen en 
ik bedacht een indrukwekkend spellenparcours. In mijn beste ‘aanelkaars’ schreef ik de uitnodiging en al huppelend naar het kopieerapparaat bracht ik 
mijn vader op de hoogte van het ingenieuze plan. Hij stond op, rolde zojuist een meterslange plattegrond in een koker en pakte zijn leren attachékoffer 
in. Ik drukte mijn neus op de glazen plaat van de kopieermachine, mijn vader drukte glimlachend op de groene knop. Daarna 
onze handen naast elkaar, de achtjarige mijne, kwetsbaar en tenger, de zijne sterk en masculien. Even 
later haalde ik trots vierentwintig exemplaren van mijn handgeschreven uitnodiging uit het 
apparaat. “Doen! Leuk!” zei mijn immer ondernemende vader erover. 

Enkele dagen nadat ik de uitnodigingen voor het inmiddels grootse sportevent aan mijn 
klasgenoten had uitgedeeld, was het zicht uit mijn slaapkamerraam wat woest, zo hard regende 
het. Met een tas vol ballen, tennisrackets, twee hoepels en een verdwaald scheidsrechters fluitje dat 
ik vond in een la, sjokte ik naar het voetbalveld, dat er inmiddels drassig bij lag. 
De tijd verstreek en het voetbalveld bleef akelig leeg. Na een twintigtal minuten, toen de ergste 
buien waren verdreven, doemden twee klasgenoten op. De vertedering door hun voorzichtige 
aanwezigheid, werd brutaal overschaduwd door een niet te houden schaamtegevoel. Dat wat 
het event van het jaar, wat zeg ik, de héle basisschooltijd had moeten worden, was finaal geflopt. 
Met een overvolle tas sjokte ik dezelfde weg terug naar huis. Mijn vader haalde er glimlachend zijn 
schouders over op. Ik kon er nachten niet van slapen.
Onlangs bracht ik het nog eens grinnikend ter sprake. Mijn vader kon zich van het hele voorval niets 
meer herinneren. Ik weet nog welk shirt hij aanhad. 

Hij schudde driftig het hoofd. Dat nog altijd sterke, masculiene hoofd. Soms té masculien om zich te 
kunnen verplaatsen in dat nog altijd soms kwetsbare hoofd van mij.

Maartje Derckx

Hoofdzaken

Slaats Veiligheidstrainingen   	
Joost Slaats (45), eigenaar, 
docent veiligheidstrainingen
   
● Omschrijf je dienst of bedrijf
Slaats Veiligheidstrainingen verzorgt oplei-
dingen voor veilig werken met de Heftruck, 
reachtruck, hoogwerker, bovenloopkraan en 
meer. Maar ook de (VOL) VCA-cursus met 
diploma in 1 dag. 
Tevens verzorgen wij uw BHV (bedrijfshulp-
verlening), Reanimatie & AED en EHBO-certi-
ficaat. Vaak al in een halve dag. Het doel? De 
veiligheid vergroten, ongevallen verminderen 
en voldoen aan de eisen van de Arbowet.  

● Waarin ben je onderscheidend?
We leveren een breed scala aan opleidingen, 
diensten en goederen waardoor we klanten 
grotendeels kunnen ontzorgen. Door te we-
ten wat de Arbowet voorschrijft en wat onze 
klanten graag willen kunnen we flexibel, 
snel en effectief mensen opleiden met be-
houd van de productiviteit op de werkvloer. 
Voor interne transportmiddelen vooral onder 
werktijd en op de werkvloer met eigen 
materieel in de eigen omgeving. Intensief en 
op maat. 
Vanaf een deelnemer tot een grote groep 
komen we bij u op locatie. 

● Hoe ontspan je na een drukke
dag of week?
Door leuke dingen te doen en fijne gesprek-
ken te hebben met de kids. Met een wijntje 
en een etentje met mijn liefje. Of een hoop 
gezelligheid met lieve vrienden. 

● Wat wilde je vroeger worden?
Een vader voor mijn kinderen zoals mijn 
vader dat voor ons was.  

● Wat zijn je ambities voor de toekomst?
Een voetafdruk achter te laten voor mijn 
kinderen zodat ook zij later over mij denken 
zoals ik over mijn vader denk. 

● Wie heeft je het meest geïnspireerd?
Mijn ouders hebben mij gevormd als per-
soon. Eerlijk, open en liefdevol. Daar ben 
ik trots op. Mijn schoonvader Ruud heeft 
mij geïnspireerd om voor mezelf te starten. 
Hij liet mij inzien dat met mijn passie voor 
veiligheid, ik kon komen waar ik nu ben. Een 
trotse ondernemer.

● Wat is je guilty pleasure?
Afschakelen op een heerlijk feest of festi-
val met stevige muziek, lekkere bubbels en 
gezellige mensen. 

● Wat wil je nog delen met onze lezers?
Alles komt goed… maar niet vanzelf!

www.slaatsveiligheidstrainingen.nl
06-19 58 00 85

Administratiekantoor 
Keent	
Frank Clement (58), boekhouder, 
administrateur, belastingintermediair
   
● Omschrijf je dienst of bedrijf
Dienstverlening in brede zin op financieel-
administratief gebied voor zowel bedrijven 
als particulieren. Daarbij kun je denken aan 
boekhoudingen, omzetbelasting, 
inkomstenbelasting, toeslagen, erfbelasting, 
schenkbelasting. Simpelweg te veel om op te 
noemen… Ik noem mezelf altijd gekscherend 
‘MVA’, dat wil zeggen ‘Manusje-Van-Alles’.

● Waarin ben je onderscheidend?
De zeer hoge mate van betrokkenheid bij 
mijn klanten. Het bezigen van simpel taal-
gebruik en duidelijke uitleg. Altijd zoekend 
naar een praktische oplossing. Een luiste-
rend oor voor iedere klant maar ook een 
eerlijke mening van mijn kant.
24/7 bereikbaarheid en binnen 24 uur ant-
woord op je mailbericht of telefoontje.

● Hoe ontspan je na een drukke dag?
Televisiekijken en een beetje chillen.

● Wat wilde je vroeger worden?
Boekhouder of administrateur, dat was voor 
mij snel duidelijk.

● Wat zijn je ambities voor de toekomst?
Blijvend mensen en bedrijven helpen met 
het bieden van praktische oplossingen op 
het gebied van belastingen, toeslagen of 
wat dan ook. Kortom, een positieve bijdrage 
leveren voor iedereen.

● Wie heeft je het meest geïnspireerd?
Politici, zoals Lillian Marijnissen, Renske 
Leijten, Pieter Omtzigt en Caroline van der 
Plas.
Last but not least, ook plaatselijke onder-
nemers die met passie hun beroep of bedrijf 
uitoefenen. 

● Wat is je guilty pleasure?
Kijken naar YouTube filmpjes over politieke 
debatten, het poetsen en restaureren van 
auto’s, documentaires 2e WO, muziekvideo’s 
van de jaren 60/70/80/90 enz. enz.

● Wat wil je nog delen met onze lezers?
Wat je ook doet of wil gaan doen in je leven, 
grijp de kansen die je krijgt en neem het 
heft in eigen handen. Volg daarnaast het 
motto van mijn schoonvader: “Koop elders 
niet, wat Weert u biedt!”

MANNENWERK ● MANNENWERK ● MANNENWERK ● MANNENWERK  ● MANNENWERK ● MANNENWERK

www.administratiekantoorkeent.nl
06-22 20 84 64

Vos Bouwbedrijf BV
Bart Custers (34), aannemer - DGA
   
● Omschrijf je dienst of bedrijf
Vos Bouwbedrijf heeft zich sinds 1991 ont-
wikkeld tot een allround aannemersbedrijf 
in de omgeving Weert – en ver daarbuiten 
– voor de particuliere en de zakelijke markt. 
Van het plaatsen van een dakraam tot het 
realiseren van projecten tot en met 20 wo-
ningen en alles daartussen. Van de initiatief-
fase tot aan de beheerfase. Ontzorgen van 
A tot Z met een dynamisch team dat iedere 
dag met veel plezier werkt aan uitdagende 
projecten met een mooi eindresultaat. 

● Waarin ben je onderscheidend?
Wij zijn als één van de weinige aannemers 
in de regio aangesloten bij BouwGarant, 
Woningborg én Bouwend Nederland. Partijen 
die onafhankelijk – zonder enig belang – het 
uiteindelijke resultaat van de klant 
vooropstellen. Wij worden ieder jaar tech-
nisch en financieel beoordeeld waardoor 
klanten er verzekerd van kunnen zijn zaken 
te doen met een gedegen en solide partij. 
Ook bieden deze partijen zekerheid en een 
vangnet als het nodig is. Oftewel: “Gediplo-
meerd, betrouwbaar vakmanschap!”

● Hoe ontspan je na een drukke dag?
Door relaxt een film of serie kijken, gezel-
lig uit eten gaan en tijd doorbrengen met 
vrienden en familie. 

● Wat wilde je vroeger worden?
Metselaar. Vanaf heel jonge leeftijd speelde 
ik vele uren met Lego en bouwde ik het ene 
bouwwerk na het andere. Dit was toen al de 
inspiratiebron richting de bouw. In de loop 
van de jaren werd metselaar bijgesteld naar 
architect totdat ik – gedurende de oplei-
ding – besefte dat mijn passie en kracht niet 
lagen bij het visuele maar bij het technische 
aspect. Vandaar de aannemerij. 

● Wat zijn je ambities voor de toekomst?
Het bedrijf verder professionaliseren, 
bijblijven met de telkens veranderende en 
bijkomende wet- en regelgeving en structu-
reel zorgen voor nieuwe aanwas binnen de 
organisatie. Dan zullen we nog vele mooie, 
uitdagende en spraakmakende projecten 
realiseren in Weert en omgeving.  

● Wie heeft je het meest geïnspireerd?
Dat is niet specifiek één persoon. Ieder indi-
vidu heeft zijn eigen kracht waar een ander 
iets van kan leren. Het is de kunst al deze 
krachten te bundelen en daarmee jezelf 
steeds verder te ontwikkelen en je beter te 
maken in hetgeen je doet. 

● Wat wil je nog delen met onze lezers?
‘Pressure makes diamonds and hard work 
pays off!’

www.vosbouwbedrijf.nl   
(0495)  54 19 67

Jean Pierre 
Gruijthuijsen (66), Weert 

En dan 
ben je imker! ObjecT

MenS&kunst cultuur historie

Wat een prachtige hobby oefen ik toch uit en dat ook 
nog in het belang van moeder natuur. Imker word je niet 
zomaar. Na een gedegen opleiding bij de lokale imker-
vereniging St. Ambrosius Weert kreeg ik van hen mijn 
eerste bijenvolk. Stap voor stap leerde ik het imkervak 
onder begeleiding van een mentor. Het is aanstekelijk, 
van één bijenvolk ga je al snel naar twee, drie en vier 
tot hedendaags acht bijenvolken. In de periode maart 
tot en met augustus ben ik wekelijks bezig, controleren 
van de bijenvolken, de kasten uitbreiden, nieuwe bijen-
volken kweken en natuurlijk het honing slingeren. De an-
dere maanden van het jaar ben ik nagenoeg niet bezig 
met mijn hobby, de bijen blijven dan hoofdzakelijk in de 
kasten, om in het voorjaar weer uit te vliegen.
Vaak krijg je als imker de vraag: word je ook gesto-
ken? Ja, dat hoort bij het vak, net zoals een voetballer 
geschopt wordt tijdens een wedstrijd voetballen. Het 
went nooit maar het hoort erbij! 

En dan kom ik, na mijn 60ste levensjaar erachter dat in 
het wapen van mijn geboortestad Hoogeveen, een bijen-
kast staat afgebeeld! Toeval bestaat niet! 
Hoe bijzonder is dat?

			   	   Jean Pierre

Tips voor deze rubriek? Mail de redacteur, Mathilde Dominikowski - dominikowski@hlvw.nl

mensenobject



Wigbert Coppen (61), eigenaar kapsalon Wigbert 

Haha, kaalheid is zeker geen straf, behalve dan 
de zelf gladgeschoren man zónder goed verzorgde 
baard: die is een straf, maar dan voor de kappers!
Bij veel, vooral jonge mannen kan kaalheid aan het 
zelfvertrouwen knagen. Vandaar dat tegenwoordig 
steeds meer mannen voor haartransplantatie naar 
een goede haarkliniek gaan. Dit kost een paar cen-
ten, maar de resultaten zijn dan ook steeds beter. 
In onze salon hebben enkele jonge mannen hier-
mee erg goede resultaten behaald.
Dick Advocaat is een goed voorbeeld van zo’n suc-
cesvolle haartransplantatie. Hij ging van een be-
hoorlijk kaal hoofd naar een natuurlijk, licht ka-
lend uiterlijk. 
Niet alleen genetische kaalheid, maar ook alope-
cia (kale plekken of helemaal geen lichaamsbeha-
ring) kan je zomaar overkomen, zelfs vrouwen, bij 
wie een goede haarprothese dan dé oplossing is.
Is een kale kop een zegen? Dat nou ook weer niet. 
In het huidige modebeeld kunnen ook mannen met 
wat minder haar wel goed voor de dag komen. 
Voor elk haartype en iedere hoeveelheid haar is 
er een trendy coupe te knippen, waarbij goede 
verzorging en finishproducten een belangrijke rol 
spelen. 

Maar mannen, let op! Of kaalheid nu een straf of 
een zegen is: “Na een bezoek aan de kapper, ben 
je altijd knapper!”

Ik was een jaar of 18 toen ik elke ochtend klei-
ne bosjes haar op mijn kussen vond. Niet leuk, 
maar ja, wat kun je eraan doen. In het begin liet 
ik mijn haren wat langer groeien, heb zelfs ooit 
een permanentje genomen. De kapper maakte 
geleidelijk plaats voor de tondeuse en nu ge-
bruik ik gewoon mijn eigen scheermesje.

Toen mijn oudste zoon naar groep 3 ging en de 
lettercombinatie ‘aa’ moest oefenen, was het 
eerste plaatje in zijn schrift een ‘paal’, vervol-
gens kwam een vis, die er uit zag als een slang, 
een ‘aal’. Het laatste plaatje was een man 
zonder haar. En wat had hij erbij geschreven? 
‘Papa’!  Mijn vrouw en ik moesten hier erg om 
lachen evenals de juf. Die had er trouwens geen 
rode streep doorgezet want het klopte gewoon!
Inmiddels zijn de petten in de zomer en de 
mutsen in de winter mijn grote vrienden. Ze 
beschermen ‘mien köpke’ tegen zon en kou en 
zorgen ook voor schokdemping als ik mijn hoofd 
stoot. Want die voelsprieten, die mis ik ook re-
gelmatig.  Uiteindelijk is het allerbelangrijkste 
datgene wat in het koppie zit en niet wat erop 
staat!

Paul Broens (58), fysiotherapeut en leefstijlcoach

watvindjijvan

Kale mannen?
Wie kent ze niet, de mannen met een raar, in kleur vaak afwijkend toupetje of met de spaarzame haren in slierten over de kale 
plekken gekamd? Dat is zo goed als verleden tijd. Nu zijn er nogal wat ijdele heren die kiezen voor implantaten: Arie Boomsma  
Gerard Joling, Ruud Gullit en zelfs de nuchtere profvoetballer Jorrit Hendrix koos ervoor.
Haaruitval is een gevoelig onderwerp en voor veel mannen moeilijk te accepteren. Vooral als het al op vroege leeftijd ontstaat kan 
het een flinke deuk in het zelfvertrouwen veroorzaken. Meestal is kaalheid genetisch bepaald en heb je pech als het jou treft.

Toch is er goed nieuws voor kale mannen: onderzoek aan de University of Pennsylvania wees uit dat dit uiterlijke kenmerk als 
‘mannelijker, sterker en dominant’ wordt gezien. Ook zou kaalheid vaak sexy worden gevonden. Voor dit onderzoek werden een 
aantal foto’s van mannen aan een groep vrouwen getoond. Eerst kregen zij mannen met haar te zien en daarna dezelfde mannen 
zonder haar. Wat bleek? De kale mannen werden als aantrekkelijker gezien. Daarbij gold: hoe gladder, hoe beter.

Er heeft zich dan ook een nieuwe modetrend ontwikkeld; de ‘stoere-jongens- look’ waarbij het gladgeschoren hoofd gecombineerd 
wordt met een prachtig gesoigneerde baard. De kale man met baard is tegenwoordig een nieuw mode-icoon geworden. Het geheel 
wordt afgemaakt met een bruin leren jack, gescheurde jeans en een zonnebril. Je moet er natuurlijk wel de leeftijd voor hebben. 
Kom je boven de 50 heb je kans dat je voor gek loopt in die outfit. 
Is kaalheid een straf of een zegen?

Door Ton Adriaens

In antwoord op de vraag: vroeger een straf en nu 
een zegen. Ik begon veel haren te verliezen in het 
begin van mijn twintiger jaren. Dat had toen te ma-
ken met de medicatie na een operatie vanwege een 
racefietsongeluk. Enige tijd later werd het minder, 
alhoewel ik toch haren bleef verliezen. 

Rond mijn 26e baalde ik stevig van het doorzicht 
op mijn schedel. Een behandeling met infrarood-
straling liet enkele nieuwe haren zien, maar geen 
volume. Mijn vader was kalend en zo kreeg ik rond 
mijn 30e de bekende inhammen die we gemaks-
halve garages noemden en die steeds verder naar 
achteren liepen. Aldus bleef er een krans over en 
die schoor ik zelf (of een van mijn kinderen) het 
liefst kort. Mijn bezoeken aan de kapper, waar ik 
goede herinneringen aan heb overgehouden, waren 
helaas over. 

Rond mijn 40e vertelde een goede vriendin dat 
helemaal kaal veel mooier was dan een krans. Ik 
denk dat het toen net wat meer in de mode was en 
heb er nooit spijt van gehad. Sterker, ik ben er nog 
steeds erg happy mee. Misschien had ik de mooie 
kale kop van acteur Yul Brynner uit de jaren ’70 wel 
in gedachten.  

Henk Jacobs (58), eigenaar ZorgMies
 Midden-Limburg

watvindjijvan
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Verbetering
Een biopt is een stuk weefsel uit het orgaan. 
Middels de zogeheten ‘transperineale template 
biopten methode’ kan er gekeken worden welke 
regio’s rondom de prostaat kankervrij zijn en 
welke zijn aangetast. Het template is vergelijk-
baar met een soort rooster met coördinaten, 
waar af te lezen is, welke coördinaten rest tumor 
bevinden. Arts van Limbergen: ‘Er worden 
systematisch biopten afgenomen van alle regio’s 
van de hele prostaat, niet alleen rondom de tumor. 
‘Hierdoor kunnen we op microscopisch niveau 
zien op welke plekken er rest tumor zit en waar er 
geen kanker zit’. ‘Dit is niet altijd via de normale 
beeldvorming waarneembaar’, licht collega arts 
Reynders toe. ‘Voorheen maakten we alleen 
gebruik van geavanceerde scans en bestond er 
nog de kans dat er rest tumor zat die daarop niet 
werd waargenomen.’ Onze behandeling is hier-
mee een stuk verbeterd, want door het afnemen 
van deze reeks biopten kunnen we weten of 
daar echt geen kanker zit. Dus we behandelen 

wat te zien is op de scan én wat de biopten 
laten zien. De kans dat je dan nog kanker mist, 
is daardoor weer een stuk kleiner.’ 

Veiligheid
Daarnaast zorgt deze verbeterde techniek ervoor 
dat er niet door de bestraalde darm wordt geprikt, 
maar door de huid, waardoor er geen risico 
bestaat om een gaatje in de darm te maken 
dat moeilijk geneest. ’Bovendien kunnen we 
door het plaatsen van een gel implant de darm 
wegduwen van de prostaat, zodat deze darm 
beter beschermd wordt tegen bestralingsscha-
de’, vervolgt Reynders. Deze extra procedure 
maakt het behandeltraject wel iets uitgebreider, 
maar verhoogt de veiligheid voor de patiënt.  

Precisiebestraling
Deze behandelmethode vergt uiterste precisie. 
Wordt er te veel bestraald, neemt het risico toe 

op belangrijke bijwerkingen, wordt er daar-
entegen te weinig bestraald, komt de kanker 
terug. Van Limbergen: ‘Het moet precies juist zijn. 
Omdat de prostaat al bestraald is, is dit echt heel 
delicaat. Je wilt niet meer hoeven te her-behandelen’. 
Beide artsen zijn zeer te spreken over deze ver-
beterde behandeltechniek. ‘In onze verbeterslag 
streven we altijd ernaar dat de bijwerkingen 
omlaag moeten en de genezingskans omhoog’,
concluderen ze eensgezind. 

Preciezere herbestraling 
bij teruggekeerde kanker

Het behandelteam voor prostaatkanker legt de lat steeds hoger bij het aanbrengen van een verbeterslag in de 
behandelmethode voor de groep patiënten met prostaatkanker die geholpen worden met de Salvage High-Dose-Rate 
(HDR) brachytherapie (Brachy= inwendige bestraling). Patiënten die eerder bestraald werden op hun prostaat en 
een teruggekeerde prostaatkanker ontwikkelen hebben hier enorm baat bij. Ook patiënten die al eerder bestraling 
kregen vanwege een kanker in de buurt van de prostaat zoals blaas- en endeldarmkanker, kunnen nog worden 
behandeld voor prostaatkanker. In beide gevallen gaat het om patiënten die elders doorgaans uitbehandeld zijn. 
De verbeterslag zit in het toevoegen van een extra procedure, namelijk het afnemen van biopten, waarmee het 
behandeltraject wat uitgebreider wordt, maar de veiligheid van de patiënt verhoogt. 

Evert van Limbergen over de Salvage HDR brachytherapie: Maastro biedt voor deze groep patiënten, die elders uitbehandeld is, een kans op genezing.
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apotheker

Afgelopen maand is er een inventarisatie gedaan naar problemen 

door de vele tekorten aan geneesmiddelen in Nederland. 

We hebben – voor zover mogelijk – tussen de werkzaamheden door 

melding gemaakt van de vaak creatieve oplossingen die we in de 

apotheek moeten bedenken. 

In één week tijd kwamen er op die manier van zo’n 600 deelnemende 

apotheken 25.000 van dit soort meldingen. Een ongelooflijk aantal 

met veel bijkomende problemen voor de betreffende patiënten!

Vaak kunnen we in overleg met de voorschrijver een alternatief 

geneesmiddel voorstellen om de behandeling niet te hoeven 

onderbreken. 

Een alternatief heeft vaak een net iets ander effect dan het 

vertrouwde middel waarop de therapie is ingesteld. Dat kan dus niet 

altijd zonder problemen, een identiek middel is niet altijd te vinden. 

In overleg met de patiënt kunnen we wel laten weten wat de 

mogelijkheden zijn die we wel kunnen bieden. Soms is het mogelijk 

om een (vergelijkbaar) geneesmiddel te importeren uit het 

buitenland, weliswaar tegen vaak hogere kosten. Soms is afwachten 

tot het juiste middel binnenkomt de beste oplossing en in enkele 

gevallen is overstappen naar een middel waarvan we eigenlijk al 

weten dat het niet de beste oplossing is, maar wel de enige keuze. 

Veel (extra) werk in de apotheek dus en vaak ook veel onbegrip voor 

zoveel ongemak in een ‘ontwikkeld land als Nederland’.

Helaas kunnen we in dit geval in de apotheek alleen nog maar 

meedenken in oplossingen …

Geneesmiddeltekorten
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In 1974 werd winkelcentrum de Munt geopend, binnenkort dus al 50 jaar geleden. Reden 
voor een groot feest in de loop van 2024. In het winkelcentrum zijn ongeveer 50 winkelunits. 
Naast landelijke ketens als C&A, Kruidvat en H&M, zijn er ook veel lokale en regionale 
ondernemingen. Maar er is maar één ondernemer die er al 50 jaar werkzaam is: 
Martin van Munster, de goedlachse schoenmaker. In aanloop naar het jubileum sprak 
Weert Magazine met hem.

Door Desiré Kappert

uitgelicht

  Al 50 !! jaar actief in winkelcentrum de Munt

Gezelligheid voorop
In zijn schoenmakerij tussen de VitaminStore en Bakker Bart is Martin (77) 
een bekend gezicht in het Weerter stadcentrum. Hij begon hier in 1974 als 
bedrijfsleider bij de landelijke keten ‘Hak-In’. Vier jaar later werd de keten 
verkocht en nam Martin het filiaal in Weert over en werd hij zelfstandig 
ondernemer. “De zaak lag toen al op deze locatie”, vertelt Martin op deze vroege 
dinsdagochtend vanachter zijn balie, terwijl de eerste klanten binnendruppelen 
en de eerste kopjes koffie worden gezet. De schoenmakerij is namelijk ook een 
ontmoetingsplaats voor vaste klanten en collega-ondernemers. Martin: “Het is 
hier altijd gezellig en wij hebben voor iedereen tijd. Want ‘wij’ zijn elke dag 
met z’n tweeën, mijn partner Peggy en ik. We doen alles samen en Peggy gaat 
al 39 jaar mee naar mijn werk”, lacht Martin.

“Ik zet ze graag een hak”
Martin is geboren in Eindhoven en wilde oorspronkelijk schilder worden. 
Hij ging naar de ambachtsschool in Maastricht, waar hij uiteindelijk de 
schoenmakersopleiding ging volgen om deze enkele jaren later gediplomeerd af 
te ronden. “Op die opleiding leerden we nog echt schoenen maken. Van lappen 
leer een volledig nieuwe schoen ontwerpen. Ik weet nog dat ik als leerling voor 
mijn moeder een paar heb gemaakt. Volledig op maat, die heeft ze tien jaar 
gedragen waarna mijn tante er ook nog vijf jaar op heeft gelopen. Zo’n goede 
kwaliteit was dat. Maar tegenwoordig zijn we gewoon schoenherstellers. Maar 
het is de mooiste baan van de wereld, ik kan iedereen een hak zetten en wordt 
er ook nog voor betaald”, rolt een traditionele grap door de zaak.

Goede gezondheid
Ondanks zijn leeftijd is Martin nog elke dag aan het werk. “Werk is mijn hobby. 
Naast mijn vrouw”, haast hij zich om lachend toe te voegen. “Ondanks dat 
ik altijd staand werk heb verricht, gaat het me nog goed af. En omdat Peggy 

er altijd bij is, zit 
er thuis niemand 
op me te wachten 
en hebben we het 
gewoon fijn hier in 
de zaak. Ik heb dus 
nog geen plannen om te 
stoppen”, licht Martin toe. “Ik wil doorgaan zolang 
mijn gezondheid het toelaat.” Met ruim 30 m2 heeft Hakky het kleinste win-
keloppervlak van het winkelcentrum. “Maar wel de gezelligste zaak”, zegt de 
joviale Brabander. 
“Vroeger was het hier in het complex veel gemoedelijker. Na de koopavond 
gingen we ook jarenlang met een groep ondernemers een pilsje drinken. We de-
den veel samen en organiseerden leuke dingen. Ik weet nog dat we een grootse 
zaagwedstrijd hielden toen de Munt in 1979 vijf jaar bestond. Een drukte zeg ik 
je. Het hele pleintje hier stond helemaal vol. Druk was het ook bij de opening in 
1974. Die werd verricht door de toenmalig Koningin Beatrix. De koningin mocht 
geen commerciële zaken openen, maar ze opende toen het Munttheater, dat 
in die tijd nog ‘Cultureel Centrum de Munt’ heette. Daarna liep ze samen met 
Prins Claus nog door het nieuwe winkelcentrum en bezocht ze ook onze zaak.” 

Troubadour 
Martin is van vele markten thuis. Jarenlang trad hij op als zanger/ troubadour. 
Hij schreef eigen liedjes en bracht ook CD’s uit. Allemaal in zijn eigen Brabantse 
dialect, met de titels: ‘In me eige taol’. “Dat waren erg mooie tijden. Ik trad veel 
op, ook hier in Weert, bijvoorbeeld in van Berloheem en Ververshof. Ik werkte in 
die tijd veel samen met componist Jo Deusings uit Geleen, hij was bedrijfsleider 
bij Albert Heijn hier in de Munt. Het lied ‘Afscheid’ is voortgekomen uit een 
gedicht dat ik speciaal had geschreven vlak voor het overlijden van zijn vrouw. 
Sindsdien wordt dit lied vaker gedraaid op uitvaarten Ik ben er best trots op dat 
ik met dat lied iets kan betekenen bij het verdriet van mensen.”

Nog lang doorgaan
“In al die jaren als ondernemer in het Muntcomplex heb ik ook twee grote 
branden meegemaakt. Vlak voor die tweede brand hadden we net onze zaak 
opgeknapt. Alles was geschilderd, nieuwe neonverlichting aangebracht en toen 
kwam die grote brand. Vier maanden zijn we toen dicht geweest. Gelukkig was 
ik goed verzekerd en hebben we alles vergoed gekregen. Vier jaar geleden is 
het totale complex volledig gestript en herbouwd. Een prachtige metamorfose 
waardoor het een zeer modern en sfeervol winkelcentrum is. Hier wil ik nog 
jaren blijven werken om nog heel veel klanten ‘een hak te kunnen zetten.”

‘Ik kan iedereen een hak zetten 
  en wordt er ook nog voor betaald’



Tom Sijm in Tahmoor, Australië: 

“Ik ben naar Australië verhuisd omdat ik dat het mooiste land van de 
wereld vind”, zegt Tom Sijm (35). Ruim vier jaar geleden volgde deze 
Weertenaar zijn hart en emigreerde naar de andere kant van de wereld. 
“Het leven is hier rustiger en er is meer tijd om met vrienden en familie 
door te brengen. Ik leef niet om te werken en ik ben geen groot fan van 
verplichtingen of het voldoen aan andermans verwachtingen.” Samen 
met zijn partner Laura (31) en hun kids Marshall (7) en Maeve (4) leeft 
hij zijn gedroomde leven in de ‘bush’ zuidwestelijk van Sydney.

Van zorgen naar creëren 
Tom is net bezig met het opnemen en 
bewerken van enkele video’s om zijn 
werk te promoten op social media. 
Iets meer dan een jaar werkt hij nu 
als Creative Digital Marketer bij mar-
ketingbureau ‘The Potting Shed Agen-
cy’. Heel iets anders dan wat hij eerst 
deed; voorheen werkte hij namelijk 
tien jaar in de zorg. Tom: “Vlak voor 
ik geëmigreerd ben, heb ik mijn pro-
pedeuse gehaald voor een Bachelor of 
Nursing aan de Hogeschool in Utrecht. 
Twee weken nadat ik in Australië was 
aangekomen vond ik hier een baan in 
de gehandicaptenzorg. Daarin heb ik 
mooie jaren gehad in zowel uitvoeren-
de als leidinggevende functies. Maar 
uiteindelijk besloot ik op zoek te gaan 
naar een baan waarin ik mijn creati-
viteit kwijt kan en die meer aansloot 
bij mijn communicatieopleiding. Die 
heb ik bij ‘The Potting Shed Agency’ 
gevonden. Het is mijn taak om het 
bedrijf op een meer unieke wijze te 
profileren in de markt.”

School is niet mijn ding
Tom werd geboren in de Brede-
rostraat in Weert. Later woonde hij 
nog in de Gieterijstraat en op de 
Graswinkellaan. Het gezin bestond 
uit pap Fried Sijm, mam Jolande 
Vijge, broer Freek en zusje Simone. 
Via een omweg haalde Tom zijn 
havodiploma. “School is nooit mijn 
favoriete bezigheid geweest. Ik heb 

moeite om me te concentreren. On-
danks dat ben ik op school nooit echt 
in de problemen gekomen. Het is 
waarschijnlijk daarom ook dat ik nu 
een creatief beroep heb.” Tom speel-
de jaren in een lokale band; eerst in 
‘Staige’ en later in ‘Ten Pickles For 
Johnny’. Als één van de leukste din-
gen die hij ooit gedaan heeft noemt 
hij het spelen met zijn band in de gro-
te zaal in Tivoli (Utrecht). Tom maakt 
nog steeds muziek. “Op Instragram @
in.fluenzas steek ik de draak met tren-
ding topics”, vertelt Tom met een big 
smile.

Duizendpoot
Zijn eerste baantje naast school was 
bij Dierenspeciaalzaak Princen op de 
Maaspoort. “Het samenwerken met 
eigenaren Helmie en Marion Princen 
was altijd onwijs fijn en deze baan is 
nog steeds de meest favoriete job die 
ik ooit gehad heb; heel divers, werken 
met dieren en tegelijkertijd veel con-
tact met verschillende mensen. Ook 
heb ik een tussenjaar bij Roto Smeets 
gewerkt als technisch assistent. Daar-
na ben ik, ondanks een succesvol af-
geronde communicatieopleiding, in de 
gehandicaptenzorg gaan werken. En 

Door Monique van den Brandt

regio op bezoek bent, moet je zeker 
naar de Burragorang Lookout; hier 
heb je een geweldig uitzicht op de 
Blue Mountains en kan je buiten bar-
becueën (die door iedereen schoon 
worden achtergelaten!). Zelf heb ik 
ooit gekampeerd bij Kings Creek Sta-
tion in the Outback (dit is de grootste 
kamelenboerderij van Australië). Nog 
nooit zo’n heldere hemel met zoveel 
sterren gezien, prachtig!” 

Minder bemoeienis
Naast het mooie weer en de prach-
tige natuur is het ook de manier van 
leven in Australië die Tom aanspreekt. 
“Ik vind dat er veel meer tijd is voor 
ontspannende activiteiten, meer ‘laid 
back’ en mensen lijken zich minder 
met elkaar te bemoeien. Ook als im-
migrant word ik over het algemeen 
met veel positiviteit en nieuwsgierig-
heid ontvangen. Het zou mooi zijn als 
dat in Nederland ook wat vriendelijker 
zou zijn. Wat me hier ook opvalt is dat 
mensen die met hun handen werken 
onwijs worden gewaardeerd. Neder-
land is zo verschrikkelijk gefocust op 
academische kwaliteiten maar er is 
weinig ruimte voor creativiteit, sport 
en het leren van een vak. Ik vind het 
mooi dat het hier beiden wordt aange-
moedigd, afhankelijk van de persoon 
en zijn/haar kwaliteiten. 

Iets waar ik heel erg aan moet wen-
nen is de gezondheidszorg.Nederland 
heeft een geweldig gezondheidssys-
teem en je hoeft je weinig zorgen 
te maken als je lichamelijk iets man-
keert. Hier kosten operaties soms 
tienduizenden dollars; dat vind ik nog 
steeds moeilijk te begrijpen.”

Tot slot zegt Tom: “Ik denk met veel 
mooie herinneringen terug aan Ne-
derland. Ik heb een geweldige jeugd 
gehad. Ik ben trots om Nederlander te 
zijn! Tegelijkertijd wil ik nooit meer 
terug. Ik voel me hier vrij. Hier kan ik 
echt mezelf zijn; dat ligt zowel aan de 
prachtige omgeving als aan de menta-
liteit van de mensen!”

met veel wildlife. Precies wat ik voor 
ogen had toen ik ging emigreren”, 
vertelt Tom enthousiast. “Ik sta altijd 
om zes uur op, luister naar muziek en 
check mijn telefoon of ik berichten 
uit Nederland heb. Marshall gaat naar 
een lokale basisschool in Douglas Park 
en Maeve gaat een aantal dagen per 
week naar de opvang. In het weekend 
maken we, afhankelijk van het weer, 
plannen voor die dag; speeltuin, park 
of winkelcentrum zijn activiteiten die 
ze het liefst kiezen. Marshall is hele-
maal gek op Sonic the Hedgehog en 
Super Mario. Maeve is dol op Elsa van 
Frozen en neemt haar knuffel Puppy 
overal mee naar toe. Ik ben supertrots 
op allebei mijn kids!”

Reptielen spotten
“Ik houd van natuur dus ik probeer 
zoveel mogelijk tijd buiten door te 
brengen. Veel Australiërs zitten in de 
zomer binnen met de airco aan omdat 
het behoorlijk warm kan worden. Het 
is tijdens de hitte dat de meeste rep-
tielen actief worden, dus ik ben liever 
buiten om ze in hun eigen element 
te spotten.” Bovenaan Toms bucket-
list staat: krokodillen spotten in the 
Northern Territory… “Als je in mijn 

wegvanhier wegvanhier

‘Meer natuur, minder betutteling’‘Meer natuur, minder betutteling’

Tips voor deze rubriek? Mail de 
redacteur, Monique van den Brandt

monique@vandenbrandt.eu

nu ben ik dus Creative Digital Marke-
ter bij een creatief marketing- en gra-
fisch designbureau. Lekker divers!”, 
zegt Tom lachend. 

Fan van Super Mario en Elsa
Tom en Laura wonen in een vrijstaand 
huis in Tahmoor, dat is ongeveer ze-
ventig minuten rijden zuidwestelijk 

van Sydney. Het ligt in Wollondilly Shi-
re; een hele grote gemeente met een 
oppervlakte van 2.560 km2 (ter ver-
gelijking; Limburg is 2.209 km2). “Het 
leven is hier heerlijk rustig vergeleken 
met de stad. Ik doe er precies vijfen-
dertig minuten over om op mijn werk 
te komen. Ik heb nauwelijks last van 
ander verkeer. De hele rit gaat door 
bergen, rotspartijen en open vlaktes 
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HORIZONTAAL
4. 	 Het is een succesvolle pilot, het zelf bouwen van deze 
	 apparaten, op initiatief van Natuurlijk Platform Nederweert.
9. 	 De voornaam van de boorebroêd ’24 in Nederweert.
12. 	Deze dieren stonden op de cover van de vorige Weert Magazine.
13. 	Ontkenning.
15. 	Weertenaren demonstreerden in 1930 voor het behoud 
	 hiervan, zie vorige Weert Magazine.
17. 	Groente.
18. 	Weinig levendig.
20. 	Hakmes (Weerts).
22. 	Lambieck Knoup Wieërt (4 x 11 jaar) steunt goed 
	 doel met deze tripel.
23. 	Platvis.
26. 	Op 10 november werden 830 Weertenaren en 
	 220 Nederweertenaren verrast met een attentie in 
	 het kader van de Dag van de … .
29. 	De nieuwe prins van V.V. Vreug of Laat.
30. 	Het jaarlijkse muzikaal-dialect-lunchprogramma vindt 
	 plaats op 26 november: … mét Veldeke.
33. 	Dit najaar is hier de eerste lokale vorst gemeten.
34. 	Nieuw uitgegeven boek bij Bruna: “Honderd jaar Weert van …”.
36. 	Het damescomité van harmonie St. Joseph Nederweert 
	 bakken ze weer.
37. 	Het boegbeeld van het sportstimuleringsproject; 
	 vanaf eind januari in Weert.

  
VERTICAAL
1.	 Zweertje.
2.	 Hoofddeksel.
3.	 Slotwoord.
5. 	 Weert is hier naar op zoek. Een eretitel waarbij je 
	 in Weert de poëzie dichter bij de mensen brengt.
6. 	 Strook in bos.
7. 	 Deze speciale koopavond in Nederweert-centrum 
	 vindt plaats op 15 december.
8. 	 Op 10 december is er in Buurthuis Moesel een platenbeurs, 
	 een paradijs voor liefhebbers van … .
10. 	Voorvoegsel.
11. 	Hetzelfde als 10.
14. 	Eretitel.
16. 	Zwaar touwwerk.
19. 	Bijwoord.
21. 	Informatie technologie.
24. 	Deze ervaren wereldreiziger (achternaam) deelt zijn 
	 avonturen met het publiek op 2 december in Bibliocenter Weert.
25. 	Nieuw woonplan in Altweerterheide; verkoop is gestart.
27. 	Uitroep.
28. 	Deze organisatie adviseert ondernemers bij 
	 uiteenlopende vraagstukken (vorige Weert Magazine).
30. 	Anticonceptiemiddel.
31. 	Toeristische Informatie.
32. 	Bijeenkomst.
34. 	Nog een keer.
35. 	Gevangenis.

Wij presenteren elke maand een puzzel. Veel vragen gaan over actuele onderwerpen uit het 
Weerterland. De oplossing van deze maand is een woord van 20 letters (oranje vlakjes). Stuur 

uw oplossing vóór 6 december 2023 naar kappert@weertmagazine.com of naar 
Weert Magazine, Beekstraat 54, 6001 GJ Weert. In de brievenbus op Beekstraat 54 kan ook. 

Onder de goede inzendingen wordt een bon van € 20,- verloot 
van Antje van de Statie, Stationsplein 1 in Weert.

wm-actua-puzzel

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Op de vorige wm-actua-puzzel kregen wij weer veel goede inzendingen binnen! 
De oplossing was: BLOEIENDE HERFSTCHRYSANTEN
Na loting is de winnaar van de 28 oktober 2023-puzzel: Wendy Keulen, Weert 
(prijs: bon € 20,- van Antje van de Statie).

UW Oplossing:
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Breinwaas
mensendingen

Reacties? Mail de redacteur, 
Ton Adriaens, 

mensendingenweert@gmail.com

Op zondag 13 mei 2014 ging ik met 175 km per uur in een ambulance naar 
Eindhoven. Kransslagader dicht, hartinfarct. Vanaf de terugreis naar het 
St. Jans Gasthuis ging alles heel traag, vooral het denken. Door medicijnen? 
Vermoeidheid? Er hing een waas over mijn brein. 14 mei stond voor mij een 
afspraak gepland bij chirurg Van E. op verdenking van een liesbreuk. Van de 
verpleging begreep ik dat Van E. mij ‘op zaal’ zou bezoeken.

Ruim negen jaar later vind ik de aantekeningen terug die ik destijds in mijn 
ziekenhuisbed maakte. Een wonderlijke, absurde registratie. Hoe raar kan 
je brein functioneren:

- ‘Ik hoor hem aankomen’ zegt een kamergenoot, ‘… hij heeft slangenleren 
cowboylaarzen aan!’
-‘Meneer Adriaens!’
Ik open mijn ogen en daar staat hij, twee meter groot, krullend haar, bril, 
een loensend oog, holsterriem met twee pistolen: een outlaw.
-‘Ik kom uw liesbreuk inspecteren.’
 Ik herken in hem de Amerikaanse acteur Jack Elam en hoor de 
onheilspellende muziek van Ennio Morricone uit de openingsscène van Once 
Upon a Time in the West. De trein des doods nadert. Jack moet afrekenen 
met de harmonicaman. Of is het niet Jack maar de Engelse komiek Marty 
Feldman? Nee, het is Jack en hij heeft twee Russische matroesjka’s bij zich, 
beiden een meter vijftig hoog, de handen vastgeplakt in de veel te grote 
witte doktersjassen. Ik schat ze vijftien-zestien jaar oud. In één soepele 
beweging zwiert Jack een voile om mijn hemelbed. Geluidloos schuiven de 
twee witte poppetjes, voetje voor voetje, rechts van mij mijn haremtent 
binnen. Links Jack en aan mijn voeteneind de zaalzuster. Haar gezicht is 
compleet van mijn netvlies verdwenen.
-‘Doe de onderbroek maar naar beneden.’
De twee matroesjka’s staren met een gezonde blos op de wangen naar 
mijn piemel en mijn rode jodiumbroekje. Cowboy Elam gebiedt mij op 
mijn arm te blazen terwijl hij mijn onderbuik betast. Een truc die strenge 
consultatiebureauzusters vroeger ook uithaalden om snel en onverwacht 
naar mijn pieleman te kijken. Althans, zo interpreteerde ik dat. 
Van E. nodigt zijn assistentes uit mij ook even te bepotelen. Met de 
onbewogen gestilleerdheid van Japanse geisha’s gaan hun fingerspitzen op 
zoek naar breukjes. Jack begint te praten, ik zie zijn lippen bewegen en 
een oog hardnekkig afdwalen. 
Ik krijg slechts flarden mee:
-‘Dubbele liesbreuk … sowieso nu geen 
operatie … twee bloedverdunners … 
Hoe vind je mijn handneukertjes? 
… beklemming … dan toch snijden … 
liesbreukband.’
Zouden de matroesjka-poppen ook nog 
iets willen zeggen of zou ik ze dan eerst 
met die grote sleutels in hun ruggetjes op 
moeten draaien?
-‘Dus over een jaar wil ik u met alle 
plezier opereren’. 
De hemelpoort opent zich weer en Jack 
Elam - Van E. stapt naar buiten, de 
pruimtabak achteloos in het 
fonteintje naast de 
deur spugend. 
Een karavaan van 
ovaalvormige witte 
nonnetjes volgt hem. 
De mysterieuze 
Charles Bronson 
bespeelt echter 
weer zijn 
mondharmonica. 
Nog enkele tellen 
en Jack zal het 
leven laten, hier 
in de gang van 
het St. Jans 
Gasthuis.

20

27

PLANTENCENTRUM OSPEL

UNIEK IN NEDERLAND

Waatskamp 150, 6035 BV Ospel | tel: 0495 - 58 53 24 | info@plantencentrumospel.nl

www.plantencentrumospel.nl

 

MET RUIM 15.000 M2 OPPERVLAKTE 
AAN INSPIRATIE VAN PLANTEN

OPENINGSTIJDEN:
Maandag gesloten, dinsdag t/m vrijdag van 11.00 tot 17.00 uur, 
zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur en zondag van 11.00 tot 17.00 uur

PLANTENCENTRUM OSPEL

UNIEK IN NEDERLAND

Waatskamp 150, 6035 BV Ospel | tel: 0495 - 58 53 24 | info@plantencentrumospel.nl

www.plantencentrumospel.nl

 

MET RUIM 15.000 M2 OPPERVLAKTE 
AAN INSPIRATIE VAN PLANTEN

OPENINGSTIJDEN:
Maandag gesloten, dinsdag t/m vrijdag van 11.00 tot 17.00 uur, 
zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur en zondag van 11.00 tot 17.00 uur

PLANTENCENTRUM OSPEL

UNIEK IN NEDERLAND

Waatskamp 150, 6035 BV Ospel | tel: 0495 - 58 53 24 | info@plantencentrumospel.nl

www.plantencentrumospel.nl

 

MET RUIM 15.000 M2 OPPERVLAKTE 
AAN INSPIRATIE VAN PLANTEN

OPENINGSTIJDEN:
Maandag gesloten, dinsdag t/m vrijdag van 11.00 tot 17.00 uur, 
zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur en zondag van 11.00 tot 17.00 uur

PLANTENCENTRUM OSPEL

UNIEK IN NEDERLAND

Waatskamp 150, 6035 BV Ospel | tel: 0495 - 58 53 24 | info@plantencentrumospel.nl

www.plantencentrumospel.nl

 

MET RUIM 15.000 M2 OPPERVLAKTE 
AAN INSPIRATIE VAN PLANTEN

OPENINGSTIJDEN:
Maandag gesloten, dinsdag t/m vrijdag van 11.00 tot 18.00 uur, 
zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur en zondag van 11.00 tot 17.00 uur

PLANTENCENTRUM OSPEL

UNIEK IN NEDERLAND

Waatskamp 150, 6035 BV Ospel | tel: 0495 - 58 53 24 | info@plantencentrumospel.nl

www.plantencentrumospel.nl

 

MET RUIM 15.000 M2 OPPERVLAKTE 
AAN INSPIRATIE VAN PLANTEN

OPENINGSTIJDEN:
Maandag gesloten, dinsdag t/m vrijdag van 11.00 tot 18.00 uur, 
zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur en zondag van 11.00 tot 17.00 uur

PLANTENCENTRUM OSPEL

UNIEK IN NEDERLAND

Waatskamp 150, 6035 BV Ospel | tel: 0495 - 58 53 24 | info@plantencentrumospel.nl

www.plantencentrumospel.nl

 

MET RUIM 15.000 M2 OPPERVLAKTE 
AAN INSPIRATIE VAN PLANTEN

OPENINGSTIJDEN:
Maandag gesloten, dinsdag t/m vrijdag van 11.00 tot 18.00 uur, 
zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur en zondag van 11.00 tot 17.00 uur

1000 m2 uitbreiding 
van succulenten
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assortiment aan planten 
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in pot verkrijgbaar
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Inizio & Adagio
matras 2e halve

prijs*

Maasstraat 26, Weert  |  jacobs-koppers.nl

Geniet nu van fi jn voordeel op je nieuwe matras. Bij aankoop van een 
Inizio of Adagio matras ontvang je namelijk het tweede matras voor de 
halve prijs. 
*Bekijk de voorwaarden online of in de winkel.
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Volg ons op social media:

Kaarten: munttheater.nl/seniorenmatinee

Een gezellige 
theatermiddag in 
het Munttheater

ZONDAG 7 APRIL  |  15:00 UUR  |  € 17,50

The Bluebettes
Toen was geluk...

Toen was geluk… herbergt de mooiste liedjes uit de jaren ’40 t/m de jaren ’60. 
Met liedjes die bij iedereen in de zaal een vertrouwd gevoel oproepen.  
Zowel Nederlandstalig als Engelstalig repertoire: van Toen Was Geluk Heel 
Gewoon tot het mooiste van Annie M.G. Schmidt/Harry Bannink en van de 
vrolijke rock-‘n-roll van The Beatles tot de mierzoete meerstemmigheid van 
The Everly Brothers.

DINSDAG 19 DECEMBER  |  15:00 UUR  |  € 7,50

Kerst met een Pluim
Heritage Sinfonietta o.l.v. Martijn Pepels

Met de feestdagen in aantocht presenteert het orkest Kerst met een Pluim. 
U kunt zich verheugen op een gezellige en muzikale middag. Onder leiding van 
dirigent Martijn Pepels zal het orkest u verrassen met muziek uit de meest 
uiteenlopende genres, van de mooiste melodieën uit de klassieke muziek tot 
de bekendste meezingers. Met medewerking van o.a.: Renée van Wegberg, 
Rob Mennen en Gé Titulaer.

MAANDAG 20 MEI  |  15:00 UUR  |  € 25,00

Kijkbuisvrienden
Tony Neef, Loekie Knol, Ydwer Bosma, Wieteke van Dort e.a.

‘Kijkbuisvrienden’ is een muzikale theatershow vol nostalgie, persoonlijke 
verhalen, herkenbare tunes en grappige anekdotes passeren alle spraak-
makende kinderprogramma’s in rap tempo de revue. Veel jeugdhelden van 
weleer doen mee: Wieteke van Dort, Edwin Rutten, Gerda Havertong, Barrie 
Stevens, Maroesja Lacunes en de Vlaamse zangeres Connie Neefs. Met een 
vijf-koppige live band de grootste televisietunes spelen en kan iedereen uit 
volle borst mee zingen. De voorstelling wordt geregisseerd door Arie Cupé. 

ZONDAG 25 FEBRUARI  |  15:00 UUR  |  € 12,50

Louis Davids, de grote, kleine man!
Jordy van Loon en live band

In de hoogtijdagen van het variëté, nog voor de eerste wereldoorlog, was 
theater zo’n beetje het hoogst haalbare voor een Nederlandse artiest.  
Wie in het theater mocht optreden was ‘gearriveerd’ en zag alle deuren voor 
zich open gaan! Zó brak in 1906 het voormalig circuskind Louis Davids door.
Met evergreens als ‘Dat is die kleine Man’, ‘Oh mooie Westertoren’, en
 ‘Als je voor een dubbeltje geboren bent’, wist hij de harten te veroveren van het 
Nederlandse publiek.

Voor meer informatie of persoonlijk advies over zitplaatsen, bijvoorbeeld
als men minder mobiel is, of minder goed ziet of hoort, kan men op 
donderdag en vrijdagmiddag bij de theaterkassa terecht of even bellen
met een van de medewerkers via telefoonnummer 0495-513575.

In samenwerking met De Nieuwe Senior

De seniorenmatinees in het Munttheater zitten vol nostalgie 
en muziek en doen oude tijden herleven. Deze theaterserie is 

in het leven geroepen voor iedereen die liever overdag naar 
het theater gaat. Ontmoet elkaar in het Munttheater, geniet 

van mooie muziek en haal herinneringen met elkaar op! 

Alle Seniorenmatinees zijn 
met gratis  koffie of thee en 
vlaai of iets anders lekkers.


